
Тәрбиелеу-білімберу процесінің циклограммасы 

 

Қыркүйек айы 2023жыл 3 апта 

 

 

Күнтәртібініңкезеңдері   Дүйсенбі 

11.09.2023 

Сейсенбі 

12.09.2023 

Сәрсенбі 

13.09.2023 

Бейсенбі 

14.09.2023 

Жұма 

15.09.2023 

Балалардықабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен келуіне  жағдай жасау. Балалардың  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуді қалыптастыру. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, одан өз отбасы жайлы айтып беруге 

тарту  (сөйлеуді дамыту). 

 

Ата-

аналарменнемесебалан

ыңбасқазаңдыөкілдері

мен, 

кеңес,әңгімелесу 

Балаларды қабылдау үстінде ата-аналармен баланың жасерекшелігіне қарай сөздік қорының қалыптасуы 

туралыәңгімелесу.  

Балалардыңдербесәре

кеті 

(баяуқимылды,үстел 

үстіойындары, 

бейнелеу іс-әрекеті, 

кітаптарды 

қараужәнебасқалар) 

Топта балалармен шағын ойын орталықтарында еркін ойындарды ұйымдастыру, үстел үсті ойындары. 

Дидактикалық ойын: «Не жетпейді?»  (суреттер бойынша), Ғажайып қоржын  (ішіндегі затты алып, атын атау), 

«Ғажайып сандық», « Үйшігін тап» 

Өнер орталығында сурет салу, суретті кітапшаларды бояу, 

Құрастыру материалдарымен ойындар, кітаптарды қарау. 

Балармен жеке жұмыс. 

Отбасы мүшелерінің суреттерін көрсітіп, әр бір мүшені атап, есімдерін атау. Оларды сипаттауды үйрету. 

(сөйлеуді дамыту) 
 

Еңбек. 

Мақсаты:Табиғат 

бұрышындағы еңбекке 

араласуға тарту.   

«Отбасы» суретін 

көрсету.  

Міндеттері: Суретте не 

Шығармашылық 

әрекеттер. 

«Әжемніңкәмпиттері» 

Міндеттері: 

Балалардың қалауы 

бойынша домалақ 

кәмпиттер  суретін 

Отбасы бейнеленген 

кітаптарды қарату. 

Тек адамдардың 

емес, жануарлардың 

отбасы жайлы 

түсінігін 

қалыптастыру. 

«Анаға сыйлық» 

Міндеттері: сыйлық 

жасауға 

ынталандырып 

сипаттап сөйлеуді 

үйрету. Балалардан 

аналары не жақсы 

«Ата мен әже» 

Міндеттері: 

олардың суреттін 

қарау. Олар туралы 

не білетіндерін 

айтқызу.  

«Бес саусақ» өлеңін 



бейнеленген? 

-Суреттегі отбасы 

мүшелерін атуын? 

- Ата, әже, әке, апа, іні, 

қарындас 

-суреттегі отбасы 

мүшелерінің не істеп 

отырғандығы жайлы 

әңгімелету негізінде 

сөздік қорын 

кеңейту,байланысты 

рып сөйлеуді үйрету. 

«Отбасы» рөлдік 

ойындарын ойнау 

негізінде сөйлемді 

дұрыс құрап сөйлеуін 

дамыту. (көркем 

әдебиет) (сөйлеуді 

дамыту ) 

 

 

салғызу, ермексаздан 

әже ауылындағы құрт 

мүсінін жасау арқылы 

дөңгелек мүсінді 

жасату, Дастархан 

бетіне домалақ 

бауырсақтарды 

жапсырып 

орналастыру 

жұмыстарын жасауды 

үйрету. (сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру) 

«Менің әжем» 

Эже туралы 

әңгімелеу,әжелерін 

қалай жақсы көретінің 

жеткізе білу.Балардың 

тілін,сөздік қорын 

байыту 

(Сөйлеуді дамыту, 

Қазақ тілі) 

(сөйлеуді дамыту) 

Қазақ тілі 
Құрылыс 

орталығында 

жануарлар отбасына 

үйшік құрастыруды 

меңгерту.  

(құрастыру) 

көретінін сұрау 

Өз қолдарымен 

сыйлық жасату. 

Балалардың таңдауы 

бойынша орталықтарға 

бөлініп табиғи 

материалдардан қолға 

тағатын моншақ 

тізбегін жасауды 

үйрету. 

Гүлдер (немесе басқа  

заттарды) суретін 

саусақпен  салуды 

үйрету. Қағаздан 

жасалған  

гүл себетіне ұсақ 

гүлдерді жапсыруды 

үйрету.  

(жапсыру)(сурет 

салу) (сөйлеуді 

дамыту) 

қазақ тілі 

 

айтқызу 

Бас бармағым – 

атам, үйдің данасы 

Балан үйрек - әжем, 

ошақ анасы 

Ортан терек - әкем, 

отау панасы 

Шылдыр шүмек – 

шешем, шаңырақ 

ажары 

Титтей бөбек 

– мен, бәрінің 

базары 

(сөйлеуді дамыту, 

көркем әдебиет 

қазақ тілі) 

Ертеңгілікжаттығу Қыркүйек айына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл 

белсенділігі, ойын әрекеті).  

Таңғыас Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабыны дұрыс қолдану дағдысын  қалыптастыру. Өз сүлгісін тауып, сүртіну. 

(мәдени-гигиеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті) 
Өз орнын тауып отыру. Ас болсын   сөзін айтуды қалыптастыру. Таза және ұқыпты тамақтануды, қасықты  

дұрыс ұстауды, тамақтанған кезінде ауызын жауып отырып, асықпай әбден шайнауды үйрету.Тамақтанып 

болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру. 

Ас болсын тамағың 

Өсіп ер жет қалмағың  

Орындалсың арманың  



Бойға сіңсін жеген тамағың.  Аумин (сөйлеуді дамыту) 

Ұйымдастырылғаніс-

әрекетке 

дайындық 

Таңғы жиын.  

Достарым көп бақшада (шеңберге тұру)  

Көңілдіміз бақшада (қолдарын жайып)  

Достықты біз сүйеміз (бір-біріне қарап, жымию)  

Бірге күліпжүреміз 

«Менің отбасым», «Менің анам және әкем», «Мен аға әпкем, іні қарындасым»  тақырыбында әңгімелесу. 

Бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер 

туралы келісу және т. б. (сөйлеуді дамыту) 

Мектепкедейінгіұйым

ныңкестесібойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Қазақ тілі 

«Отбасы» суретін 

көрсету.  

Міндеттері: Балалардың 

ересектермен және 

құрдастарымен қарым-

қатынас 

жасауынажағдай жасау. 

Тәрбиеші көмекшісімен 

бірге рөлдік ойын 

ойнау. Балалардың  бір-

бірімен күнделікті еркін 

ойында, дербес 

әрекеттерде 

ауызекісөйлесуде 

дамыту 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Жүру. 

тізеніжоғарыкөтеріп,сап

табір-бірден 

жүру; 

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Жүру.Бірқалыпты,аяқ

тыңұшымен 

жүру; 

Тепе-теңдікті 

сақтау. Тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, бір 

қырымен 

қосалқықадаммен 

көлбеу тақтай (20-30 

сантиметр), 

бойыменжүру. 

Жүгіру.Бірқалыпты,

аяқтыңұшымен,сапт

абір-бірден жүгіру;  

 

Қимылды ойын: 

Тышқандар мен 

мысық. 

Спорттық 

 Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Жүру.Бірқалыпты,а

яқтыңұшымен 

жүру; 

Домалату, 

лақтыру, қағып алу. 

Заттарды оң және 

сол қолмен 

қашықтыққалақтыр

у (2,5-5 метр 

қашықтық) 

Сапқа тұру, қайта 

сапқа тұру. Бірінің 

артынан бірі сапқа 

тұру. 

 

 

Қимылды ойын: 

Шыбыққа қалпақ 

кигізу 

 



Еңбектеу, өрмелеу. 4-6 

метр қашықтыққа тура 

бағытта 

еңбектеу. 

Секіру. 

заттардыайналыпжәнез

аттардыңарасыменсекі

ру. 

Қимылды ойын:  

Өз түсіңді тап 

жаттығулар: 

Үш дөңгелекті 

велосипед тебу 

дағдыларын 

жетілдіру 

  Музыка Құрастыру 

материалдарынан әр 

түрлі құрылымдар 

құрастыруды дамыту. 

(құрастыру) 

«Анасының 

көмекшілері»  

айдарымен аспаздық 

әрекеттерді тұзды 

қамырды домалақтап, 

алақан арасында басу 

арқылы күлше 

жасатуды үйрету.  

(мүсіндеу) 

 

 

  

Серуенгедайындық Балалардың дербес қимыл белсенділігі үшін жағдай жасау, ойын  құрал-жабдықтады дұрыс пайдалану туралы 

әңгімелесу. Табиғи материалдар туралы не білетіндерін сұрау.  

Балаларды  ретімен киіндіру (ауа-райы жағдайына  байланысты), дұрыс киінуді бақылау.  Киім шкафтарын таза 

ұстау және жинауды қалыптастыру     (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту). 

 

Серуен «Отбасымызбен 

тұратын үйшік» 

Міндеттері:  бормен  

салуды үйрету. (сурет 

салу) 

«Күз мезгілінің 

Нешеуміз? тақпағын 

таныстырып 

мазмұнын айтуға 

талпындыру 

Бір үйде біз 

нешеуміз?  

«Мен көмекші 

боламын»  

Міндеттері: Мен 

көмекші боламын 

айдарымен аулада 

тазалық жұмыстарын 

Еңбек. Мақсаты: 

Аналарға арналған 

сыйлықтарды жасау 

үшін табиғи 

материалдарды жинау.  

«Нешеуміз?» 

«Бақша 

ауласындағы 

ағаштар мен 

гүлдер» 

Міндеттері: 

Бақылау, оларды 



ерекшеліктері» 

Міндеттері: назар 

аударту. Жел соғып тұр, 

далада салқын деген 

ұғымдарды түсінуін 

жетілдіру. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру,сөйлеуді 

дамыту,қазақ тілі) 

Еркін ойындар 

 

Кел, санайық екеуміз.  

Бас бармағым –әкем  

Балалы үйрек-анам.  

Ортан терек –ағам  

Шылдыр шүмек –

мен,  

Кішкене бөбек –сен  

Бір үйде біз 

нешеуміз?  

Бір үйде біз бесеуміз.  

І.Шұғаев 

(көркем 

әбедиет,сөйлеуді 

дамыту,қазақ тілі) 

Бақылау. Мақсаты: 

Гүлдердің қурағанын 

сарғайғанын көрсету 

және сипаттауды 

меңгерту (қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

Еркін ойындар, жеке 

іс әрекеттер 

орындауға қатыстыру 

және аула 

сыпырушысының 

еңбегімен танысуға 

жағдай жасау. 

Айналадағы 

тазалықты байқап 

айтуын дамыту.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 

Еркін ойындар. 

Міндеттері: тақпағын 

жаттауды пысықтау 

(көркем әбедиет) 

«жапырақтар» 

Міндеттері: Ұзындығы 

мен ені бойынша екі 

қарама-қарсы және 

бірдей жапырақтарды 

салыстыру, 

жапырақтардың қай 

ағаштар түскенін 

атауын үйрету.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 

математика негіздері) 

Еркін ойындар  

бір бірімен 

салыстыру, санау 

қабылетін дамыту. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

математика 

негіздері) 

Еңбек. Ағаштардың 

түскен бұтақтарын 

жинап, жануарларға 

қора құрастыруды 

үйрету. 

(құрастыру) 

 Еркін ойындар  

 

Серуенненоралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тұруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей жүруді үйрету. Топта 

киетін аяқ киімдерін өз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. санамақтар  және  әндер т.б. жаттау (көркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 

 

Түскіас Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дұрыс жуу, өз орамалының орнын білу,  қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мөлдір су, мөлдір суға қолыңды жу» 

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты тамақтану ,  сөйлеспеу,   

алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

 



Күндізгіұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды үйрету. 

Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп (немесе арнайы сөреге) 

қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ 

моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау. Электронды кітаптан ертегі қойып беру 

(көркем әрекет) 
 

Біртіндеп 

ұйқыданояту, 

сауықтырушаралары 

Өз орындарында отырып керілу, тыныстау  жаттығуларын жасату.  Ригалық әдіс  бойынша сауықтыру.  

(дене жаттығулар мен белсенділігі) 

Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. 

Қыз балалардың шаштарын тарауға үйрету. (өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы 

дамыту) 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету.(мәдени-гигиеналық  дағдылар).   

 

Бесін ас Кезекшілердің жұмысын менгеру ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою, соңынан жинау) 

Таза және ұқыпты тамақтану. Тамақтану мәденетін қалыптастыру. Асты тауысып жеуге үйрету. 

(мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек әрекеті) 

Балалардың дербес 

әрекеті 

 

«Аналарымызға 

арналған 

моншақ»Міндеттері: 

моншақ жасайық деп 

ермексазды  алақан 

арасында жұмырлап 

дөңгелектеп моншақ 

жасауды жетілдіру. 

Домалақтарды бір біріне 

біріктіріп ұзын түрлі 

түсті моншақ жасату.  

Жасаған 

моншағымыздағы 

домалақтарды 

салыстырайықшы, қане 

қайсысы үлкен, қайсысы 

Тақпақтарын 

қайталау. Би үйрену. 

(көркем әдебиет, 

музыка) 

«Шама» 

Міндеттері:  

Ана әке бала 

қуыршақтарынсол 

жақтан оң жаққа 

қарай орналастыруды 

үйрету.  

(Математика 

негіздері) 

 

Өнер 

орталықтарында 

«Нешеуміз?»Міндетт

ері: тақпақты 

қайталап айтуын 

ұйымдастыру 

(көркем 

әдебиет,Сөйлеуді 

дамытуіқазақ тілі) 

Шығармашылық 

әрекеттер. 

Мақсаты:  

Балалардың қалауы 

бойынша еркін 

тақырыпта  сурет 

және жапсыру 

жұмыстарын 

ұйымдастыру.  

Әндер мен тақпақтар 

және билерді қайталау. 

(көркем әдебиет, 

сөйлеу дамыту, қазақ 

тілі) 

Шығармашылық 

әрекеттер. 

Мақсаты:  

Аналарға берілетін 

сыйлықтарын аяқтау 

жұмыстарын 

ұйымдастыру. Екінші 

топқа ермексаздан 

торт жасауды меңгерту 

(мүсіндеу). 

 

«Тақия» 

Міндеттері: 

Балалардың қалауы 

бойынша аталарға  

арнап  тақия суретін 

бояуын 

ұйымдастыру,қаран

дашты дұрыс 

ұстауын дамыту. 

Түрлі түсті 

ермексаздан 

моншақ (дөңгелек) 

жасау. 

Фланелеграфқа 

моншақ 

бөлшектерін 



кіші.  

Дидактикалық ойын 

«артық пішінді тап» 

(математика 

негіздері)(Мүсіндеу)  

 

Балалардың қалауы 

бойынша дамытушы 

орталықтарда еркін іс 

әрекеттер  

еркін іс әрекеттер 

 

 

Еркін іс әрекеттер  

жапсырып, моншақ 

тізу.  

(сурет салу, 

мүсіндеу, 

жапсыру) 

 

Еркін іс әрекеттер 
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