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.20209.02-05.02: Жоспардың құрылу кезеңі          

 

Күн тәртібінің  

кезеңдері 

Дүйсенбі 

05.02.2024 

Сейсенбі 

06.02.2024 

Сәрсенбі 

07.02.2024 

Бейсенбі 

08.02.2024 

Дүйсенбі 

09.02.2024 

Балаларды 

қабылдау Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін 

қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы 

әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту). Ата-аналармен бала денсаулығы, баланың 

үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

"Ойыншықтардағ

ы тәртіп".Мақсат-

міндеттері: жұмыс 

басталар алдында 

балаларға жұмыс 

алжапқышын киюді 

үйрету; 

ойыншықтарды 

тәртіпте ұстау: жуу, 

кептіру, сүрту және 

орнына қою. 

Еңбекқорлықты 

және тәртіпсіздікті 

"Төсектерді 

төсеуге 

күтушіге көмек 

көрсету".Мақсат

-міндеттері: 

балаларды өз 

төсек-орындарын 

ажыратуға 

үйрету; 

ересектерге 

көмек көрсетуге 

деген ынтаны 

тәрбиелеу; 

"Бөлме 

өсімдіктерін 

жуу".Мақсат-

міндеттері: 

балаларға суару 

әдістері (тегенде, 

жапырақтардың 

астында) және 

ережелер 

(толтырмай, 

біркелкі суару) 

туралы түсінік 

беру; өсімдіктерге 

Аквариумдағы 

балықтарды 

қоректендіру.Мақса

т-міндеттер: балыққа 

қамқорлық жасауға 

үйрету, 

аквариумдағы 

балықтың әдеттеріне 

қызығушылық 

тудыру. 

(еңбек дағдылары) 

"Кірлеген 

орамалдарды 

ауыстыру".Мақсат-

міндеттер: еңбекке 

деген тұрақты 

қызығушылықтарын, 

тапсырманы тиянақты 

орындау 

ұмтылыстарын 

қолдау. Орамалдарды 

бөлек ұяшыққа ілуге 

үйрету. Еңбектенуге, 

ересектерге 



көре білуді дамыту; 

сумен жұмыс 

кезінде 

ұқыптылықты 

дамыту. Өз еңбегі 

мен басқа 

адамдардың еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу.(еңбек 

дағдылары) 

жұмысқа деген 

ұмтылысты, 

тапсырылған іс 

үшін 

жауапкершілік 

сезімін 

тәрбиелеу. 

(еңбек 

дағдылары) 

күтім жасау 

ниетін дамыту. 

Балаларды 

көмекке тарту, 

жабық өсімдіктер 

туралы 

балалардың 

ойларын 

нақтылау. 

(еңбек 

дағдылары) 

көмектесуге деген 

ниетке тәрбиелеу. 

(еңбек дағдылары) 

 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс-

әрекеттер) 

Дидактикалық 

ойын.«Көлеңкесін 

тап».Мақсат-

міндеттер: 

балаларды әр 

аңның көлеңкесін 

тауыпорналастыруғ

а үйрету. Тілдерін 

дамыту. 

Аңдардыңатауын 

атап, сипаттауға 

үйрету.(сөйлеуді 

"Пішіндерді 

құрастыр" 

үстел үсті 

ойыны.Мақсат-

міндеттер: қол 

қимылдарының 

икемділігін, 

дәлдігін, көз 

мөлшерін 

дамыту.Жаттығу 

барысы: 

жүргізуші 

Санамақтар. 

Бірім - бір, 

Екім - екі, 

Үшім - үш, 

Төртім - төрт, 

Бесім - бес, 

Алтым - алты, 

Ауыр балтам, 

"Лото" үстел 

ойыны.Мақсат-

міндеттер: 

балаларды заттарды 

топтауға баулу, 

зейінді, байқауды 

дамыту. 

Балалар қыс 

мезгілінің, жаңа 

жылдық суреттердің 

жалпы атаулары 

Пирамидаларды 

құру 

жаттығулары.Пирам

иданы құрайтын 

сақиналардың саны 8-

10 дана. 

Мақсат-міндеттер: 

қолдың ұсақ 

моторикасын, 

көлемді, түсті 

ажырату қабілеттерін 



дамыту, қоршаған 

ортамен 

танысу)Бояу 

беттеріндегі 

суреттерді 

бояу.Мақсат-

міндеттер: 

балалардың 

қуанышты 

эмоцияларын 

ояту.Барысы: 

аңдардың суретін 

бояу. 

(сурет салу) 

балаларға есеп 

таяқшаларды 

таратып береді. 

Балалар солардан 

геометриялық 

пішіндерді жасап 

шығару керек. 

Төмендегідей 

тапсырмалар 

беріледі: төрт 

таяқшадан 

шаршы 

құрастыру; үш 

таяқшадан 

үшбұрыш 

құрастыру; үй 

құрастыру; 

жалауша 

құрастыру; 

жұлдызша 

құрастыру.(мате

матика негіздері 

Қалды қалтам! 

Қырқылдауық, 

Қырма тауық! 

Олпық-солпық, 

Сен кір, сен шық! 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

бойынша жинайды. 

Құралдары: 

ойыншықтар, киім, 

тамақ және т. б. 

заттық карточкалар 

мен топтастыруға 

арналаған панно-

карточкалар. 

(сөйлеуді 

дамыту) 

дамыту. 

(танымдық 

дағдылар) 

Таңертенгі 
жаттығу 

Қол белде, 

мойнымызды алға 

Аяқ сәл алшақ, 

қолымыз иықта, 

Аяқ сәл алшақ, 

қолымыз иықта, 

Қол белде, 

мойнымызды алға 

Қол белде, 

мойнымызды алға 



артқа (3-4 рет) Аяқ 

сәл алшақ, қолымыз 

иықта, алға, артқа 

есу (3-4рет) Аяқ 

бірге, қолды алға 

созу, жоғары 

көтеріп, жанына 

созу (3-4рет)Қол 

белде оңға, солға 

иілу (3-4рет) Қол 

белде оң аяқпен 3-

рет, сол аяқпен 3-

рет, қос аяқтап 3-

4рет секіру.Тыныс 

алу жаттығуларын 

жасау. 

алға, артқа есу 

(3-4рет) Қол 

белде, 

мойнымызды 

алға артқа (3-4 

рет) Қолды алға 

созып қайшылап 

қозғалту (3-4 рет) 

Аяқты сәл алшақ 

тіземіз түзу, 

аяқтың ұшына 

қолымызды 

тигізу, қалыпқа 

келу (3-4 рет) 

Тыныс алу 

жаттығуларын 

жасау. 

алға, артқа есу (3-

4рет) Қол белде, 

мойнымызды алға 

артқа (3-4 рет) 

Аяқ бірге, қолды 

алға созу, жоғары 

көтері, жанына 

созу (3-4рет) 

Қол белде оңға, 

солға иілу (3-4рет) 

Қол белде оң 

аяқпен 3-рет, сол 

аяқпен 3-рет, қос 

аяқтап 3-4рет 

секіру. Тыныс алу 

жаттығулары. 

артқа (3-4 рет) Аяқ 

сәл алшақ, қолымыз 

иықта, алға, артқа 

есу (3-4рет) Қолды 

алға созып 

қайшылап қозғалту 

(3-4 рет) 

Аяқты сәл алшақ 

тіземіз түзу, аяқтың 

ұшына қолымызды 

тигізу, қалыпқа келу 

(3-4 рет) Тыныс алу 

жаттығуларын 

жасау. 

артқа (3-4 рет) Аяқ 

сәл алшақ, қолымыз 

иықта, алға, артқа есу 

(3-4рет) Аяқ бірге, 

қолды алға созу, 

жоғары көтері, 

жанына созу (3-4рет) 

Қол белде оңға, солға 

иілу (3-4рет) Қол 

белде оң аяқпен 3-рет, 

сол аяқпен 3-рет, қос 

аяқтап 3-4рет секіру. 

Тыныс алу 

жаттығуларын жасау. 

Таңғы ас 
 

Гигиеналықшар

алар: 

Таңғыасалдындақ

олдарынжуу,  

қолдысүртужәнео

рамалдыорнынаіл

у.  

Көркем сөз: 

Қолды сабындап 

жуамыз 

Гигиеналық 

шаралар: 

Таңғы ас 

алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Көркем сөз: 

Біз қалай жуу 

Гигиеналық 

шаралар: 

Таңғы ас 

алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Көркем сөз:  

1. Су, су, менің 

Гигиеналық 

шаралар: Таңғы 

ас алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту және 

орамалды  орнына 

ілу.  

Көркем сөз: 

Қолды сабындап 

жуамыз 

Гигиеналық 

шаралар: Таңғы ас 

алдында қолдарын 

жуу,  қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Көркем сөз: Сүлгі 

Дымқылдап күнде 

сен, 

Қолыңды сүйкесең. 



Сырттан келіп 

үнемі,Сабынмен 

қол жуамыз,Таза 

болды мұнтаздай, 

Тағамға қол 

созамыз. 

(Сөйлеуді дамыту 

жәнекөркем 

әдебиет) 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Айсултан  мен 

Алиахмет  ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

(өз орнын білу, 

дұрыс отыру, ас 

ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

керектігін 

білеміз. Менің 

бетім мен 

мойным!Менің 

қолдарым, 

мұрыным! Біз 

бетімізді, 

аузымызды 

жуамыз.Біз 

үлкендер 

сияқты жудық. 

Міне, біз 

қандай 

тазамыз! 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Данельия  мен 

Ерболат ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

бетімді жу, 

Көздер жарқырап, 

иектер  

қызарғанша, 

Аузымыз 

күлгенше, тісіміз 

тістегенше. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Айсезім  мен 

Сезім   ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

Бата 

Аумин десең 

маған, 

Алтыннан-

жағаң, 

Күмістен тағаң 

Оң жағыңнан 

кетпесін, 

Тілеуің қабыл, 

Қолды сабынмен 

жуамыз. 

Қолды сабынмен 

жуамыз.  

Жылы сумен 

жуыңыз. 

Жуу, жуу,жуу, жуу 

– жуу-жуу. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Кезекшілер 

жұмысы:Нурасыл

мен Аяла   ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

Бата 

Аумин десең 

маған, 

Алтыннан-жағаң, 

Күмістен тағаң 

Оң жағыңнан 

кетпесін, 

Тілеуің қабыл, 

Мұратың асыл 

Кетіп кір-ыласың, 

Тап-таза боласың. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Кезекшілер 

жұмысы:Жанерке 

мен Медина  ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

(өз орнын білу, 

дұрыс отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

алғыс айту) 

Бата 

Аумин десең маған, 

Алтыннан-жағаң, 



болғаннан кейін 

алғыс айту) 

Бата 

Аумин десең 

маған, 

Алтыннан-жағаң, 

Күмістен тағаң 

Оң жағыңнан 

кетпесін, 

Тілеуің қабыл, 

Мұратың асыл 

болсын, Аумин 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

көркем 

әдебиет) 

Тамақтану 

Балалар 

әсерлерімен 

бөлісу,жаңалы

қ-тарды білу, 

бірлескен 

жоспарларды, 

мәселелерді 

талқылау,қызы

ғу-шылықтары 

бойынша 

әрекет түрін 

таңдау, 

ережелер 

туралы келісу 

және т. б. 

(сөлеуді 

дамыту) 

Мұратың асыл 

болсын, Аумин 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

болсын, Аумин 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Күмістен тағаң 

Оң жағыңнан 

кетпесін, 

Тілеуің қабыл, 

Мұратың асыл 

болсын, Аумин 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді 

дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне түсіріп, 

қайталап айту. 

Дидактикалық 

ойын: 

«Мамандықтың 

Дидактикалық 

ойын: «Үй 

жануарлары» 

Дидактикалық 

ойын: «Қарап ал 

да, есіңе сақта» 

Дидактикалық 

ойын: «Не артық?» 

Мақсаты: 

Дидактикалық 

ойын: «Қайсысы 

ұнайды?» 



бәрі жақсы» 

Мақсаты: 

Балаларды әртүрлі 

мамандықпен 

таныстыру, еңбекті 

құрметтеуге 

дағдыландыру, өз 

еліне пайдалы бола 

білуге тәрбиелеу. 

Ойын шарты: 

Суреттер тақтаға 

ілінеді. Бала өзі 

таңдаған 

мамандығын қалап 

алады да, сол 

мамандық туралы 

әңгімелейді. Неге 

ұнататынын, қандай 

жақсылығы 

барлығын 

әңгімелейді. 

(көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Мақсаты: 

Балаларды үй 

жануарлары мен 

төлдерді 

ажыратуға, 

олардың 

қимылын, қалай 

дыбыстайтынын 

айта көрсете 

білуге үйрету. 

Оларға 

қамқоршы 

болуға 

тәрбиелеу. 

Ойын шарты: 

Балаларға үй 

жануарларының 

суреті таратылып 

беріледі. 

Олардың қалай 

аталатынын, 

қалай 

дыбыстайтынын, 

қимылдарын 

айтқызады. 

(көркем әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

Мақсаты: 

Балаларды көрген 

суреттерін есіне 

сақтап, көз алдына 

елестете, 

әрқайсысын 

ретімен атап 

шығуға, үй 

жануарларын, 

аңдардың және 

құстардың жалпы 

аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға, 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Ойын шарты: Әр 

түрлі суреттер 

көрсетіледі.  

Балалар бірінші 

суреттен қой, 

сиыр, ешкі, түйе-

үй жанураларын, 

екінші суреттен 

аю, қасқыр, түлкі-

жабайы аңдарды 

атайды. 

Үшінші суретте 

қарлығаш, 

Балаларды суретке  

қарап, оларды 

топтастыруға 

үйрету. Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Жеке және 

жалпы ұғымын 

үйрету. 

Ойын шарты: 

Берілген әртүрлі 

суреттерден не 

артық екенін 

табады.Берілген 

суреттерді 

топтастырып, 

олардың жалпы 

атауын атайды. 

(көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Мақсаты: Суреттен 

көрген заттарының 

атын атап, суреттеп, 

қайсысының 

ұнайтынын, не үшін 

ұнайтынын айтқызы. 

Сөздік қорын 

молайту. 

Көрнекіліктер: Әр 

түрлі суреттер, 

жануарлар, жыл 

мезгілдерінің 

суреттері. 

Ойын шарты: Әр 

түрлі суреттерді 

көрсетіп, олардың 

қайсысының 

ұнайтыны, не үшін 

ұнағаны туралы 

сұралады. Олардың 

қай мезгілде 

бейнеленгенін 

айтқызады. 

Балалардың сөздік 

қорына жаңа сөздер 

енгізу үшін, 

тапсырманы 

түрлендіруге болады.  



таныстыру) көгершін, тоты 

құс-құстарды атап 

шығады. 

 (көркем әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 (көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 

бойынша 
ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

Дене шынықтыру 

Негізгі қимыл: 

«Жүру» «Спорттық 

жаттығулар» 

Ойын: «Маша мен 

аю» 

Ойын арқылы. 

Бағытты өзгертіп 

жүруді жетілдіру, 

ересектердің  

көмегімен шаңғыны 

киіп шешу. 

Кіріктіру: музыка, 

қоршаған ортамен 

таныстыру,көрке 

әдебиет. 

Әдіс тәсіл: ойын, 

шаңғы 

Технология: 

Денсаулық. 

1.Жалпы 

«Төлдерді дұрыс 

орналастыр» 

ойыны арқылы 

төрт түлік 

иелерінің 

төлдерді қалай 

шақыратынын 

балалардың 

өздеріне айтқызу. 

(қазақ тілі, 

сөйлеуді дамыту, 

сурет салу) 

Дене 

шынықтыру 

Негізгі қимыл: 

«Жүгіру» «Тепе-

теңдікті сақтау» 

Ойын: «Түрлі-

түсті 

автомобильдер» 

Ойын арқылы 

Музыка  

Шаттық шеңберін 

құру «Ауамыз 

таза болсын....» 

Ән тыңдау: 

«Туған жер» 

Б.Бейсенова  

Дауыс баптау 

жаттығуы 

Ән айту: «Мен 

ауылға барамын» 

1-ші шумағы  

Музыкалық ойын:  

«Регистрлерді 

ажырату» 

Шарты: Жуан, 

жіңішке  

дыбыстарды 

ажырата білу 

/құстар және аю/ 

Сергіту сәті 

Музыка  

Ән тыңдау: 

«Бөбектер» әні 

Ән айту: «Мен 

ауылға барамын» 2-

ші шумағы 

Ұлттық ойындар: 

«Орамал тастамақ» 

Шарты: Ортаға ойын 

бастаушы шығады. 

Көзін жұмып 

орамалды кез-келген 

балаға лақтырады. 

Орамал қолына 

тиген бала ойынды 

әрі қарай 

жалғастырады. 

Би қимылы: 

«Айгөлек» 

Дене шынықтыру 

Негізгі 

қимыл:«Секіру» 

«Еңбектеу» 

Ойын: «Марғаулар 

мен күшіктер» 

Ойын арқылы 

орнынан ұзындыққа ( 

шамамен 70 см) 

секіру,құрсаудан 

еңбектеп өту. 

Кіріктіру:музыка, 

қоршаған ортамен 

таныстыру. 

Әдіс тәсіл: ойын, 

құрсау,сақина. 

Технология:Денсаул

ық. 

1.Жалпы дамытушы 

жаттығулар: 

2.Негізгі қимыл: 



дамытушы 

жаттығулар: 

2.Негізгі қимыл: 

«Жүру»«Спорттық 

жаттығулар» 

3.Ойын: «Шаңғы 

тебу» 

4.Тыныс алу 

жаттығулары. 

 

«Суреттің жұбын 

тап» ойыны 

арқылы 

табиғи, қалдық 

материалдардан 

құрастыру; 

элементтер 

бірізділігін, 

олардың 

арасындағы 

арақашықтықтарды 

сақтау; ұжымдық 

жұмыстарды 

орындауда 

міндеттемелерді 

өзара бөлісу; 

орташа 

жылдамдықпен 

жүруді 

кезектестіре 

отырып жүгіруді 

жетілдіру,арқанн

ың бойымен 

жүріп тепе-

теңдікті сақтау. 

Кіріктіру:музык

а, қоршаған 

ортамен 

таныстыру. 

Әдіс 

тәсіл:ойын,арқан

,кеглилер. 

Технология:Ден

саулық. 

1.Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар: 

2.Негізгі 

қимыл:«Жүгіру

» «Тепе-теңдікті 

сақтау» 

3.Ойын: 

«Кегли» 

4.Тыныс алу 

Музыкалық ойын:  

«Регистрлерді 

ажырату» 

Шарты: Жуан, 

жіңішке  

дыбыстарды 

ажырата білу 

/құстар және аю/ 

Сергіту сәті 

 

Ұлттық ойындар: 

«Орамал тастамақ» 

Шарты: Ортаға ойын 

бастаушы шығады. 

Көзін жұмып 

орамалды кез-келген 

балаға лақтырады. 

Орамал қолына 

тиген бала ойынды 

әрі қарай 

жалғастырады. 

Би қимылы: 

«Айгөлек» 

«Секіру» «Еңбектеу» 

3.Ойын: «Сақинаны 

дәл кигіз» 

4.Тыныс алу 

жаттығулары. 

 

 



пішінін ескере 

отырып, ұлттық 

ою-өрнекті 

қолданып, 

ыдыстарды 

безендіру 

дағдыларын дамыту 

(сурет салу, 

мүсіндеу, жапсыру, 

құрастыру) 

 

жаттығулары. 

 

«Қазақ халқының 

тұрмысы мен 

дәстүрлері» 

Мақсаты: ұлттық 

тұрмыстық 

заттардың 

атауларын 

білдіретін және 

мағынасы қарама-

қарсы антоним 

сөздермен байыту. 

Қазақ халқы 

ежелден өз 

халқымен танымал 

болған 

«Қолғап» 

Мақсаты: 

Сөйлеуде 

күнделікті көп 

қолданылатын 

сын есімдерді, 

етістіктерді, 

есімдіктерді 

қолдану. 

Бұл қолғап 

ұлттық ою-

өрнекпен 

безендірілген. 

Мен оны не 

істеуім керек? 

«Сиқырлы 

жүзік» 

ертегісі 

Мақсаты: 

Балалардың 

кітаптағы 

иллюстрациялард

ы өз бетінше 

қарастырып, 

әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

Ұлттық 

тұрмыстық 

заттардың 

«Жалқаугүл мен 

Іскергүл» ертегісі 

Мақсаты: 

Балалардың 

кітаптағы 

иллюстрацияларды 

өз бетінше 

қарастырып, әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

Ұлттық тұрмыстық 

заттардың 

атауларын білдіретін 

және мағынасы 

қарама-қарсы 

«Зергерлік 

бұйымдар: алқа, 

сырға» 

Мақсаты: 

Жақындарының 

мамандықтарымен 

таныстыру, олардың 

атқаратын қызметінің 

маңызын түсіну. 

 Айналаны қоршаған 

заттар туралы түсінік 

беру, оған ұқыпты 

қарауға баулу. 

 

Зергерлік 



қонақжайлылық. 

Қазақ халқы 

қонақтарға әрқашан 

қуанып, оларды 

қуанышпен және 

жылы шыраймен 

қарсы алды. Олар 

үстелге түрлі 

тағамдар қойды. 

Балалар, қазақ 

халқының 

дастарханы қалай 

аталатынын 

білесіңдер ме? 

- Қазақ халқының 

ұлттық тұрғын 

жайы-киіз үй, оны 

тасымалдауға 

ыңғайлы болды. 

- Қазақтар-бейбіт 

және өте қонақжай 

халық. Үйге 

қонақтар келгенде, 

дастархан әрқашан 

жайылады. 

- Қазақ халқы 

үлкендерді 

құрметтейді. 

Ойлайық. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

 

"Қолғап" 

ұлттық 

ойыны 

Жүргізуші 

шеңбердің 

ортасына 

шығады,  

1,2,3 

белгісімен 

балалар қолғапты 

береді, ал 

жүргізуші оны 

ұстап алуға 

тырысады. 

Жүргізуші 

қолғапты алып 

тастайтын 

ойыншы 

шеңберге 

шығады, ал 

жүргізуші оның 

орнын ауысады. 

(дене 

атауларын 

білдіретін және 

мағынасы қарама-

қарсы антоним 

сөздермен байыту. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Дидактикалық 

ойын: 

«Сұлулық 

сақинасы» 

Мақсаты: ең 

жақсы қасиеттерді 

дамыту арқылы 

баланың жеке 

басын, оның 

қоршаған әлеммен 

қатынастарын 

қалыптастыруға 

көмектесу. 

Ойын барысы: 

Балаларға 

өздерінде 

Сұлулық 

сақинасы бар 

екенін айту. 

антоним сөздермен 

байыту. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Дидактикалық 

ойын: 

"Моншақтарды 

жина"  

Мақсаты: ұсақ 

моториканы 

жақсарту, тактильді 

қабылдауды байыту, 

жеке сөздікті 

кеңейту, сөйлеу 

дағдыларын 

жетілдіру, түс 

атауларын бекіту. 

Шарты: тәрбиеші 

балаларға 

бейнеленген 

шеңберлері бар 

карточкаларды 

таратады. Содан 

кейін ол суреттерде 

шеңберлер 

көрсетілген түс 

бұйымдардың бір 

бөлігі өткен ғасырдың 

басында күмістен 

жасалған 

түпнұсқаларды 

жинады. Оның көп 

бөлігі киізден, шыны 

моншақтардан, 

моншақтардан 

жасалған.  

Сырғалардың да 

көркемдік шешімі 

алуан түрлі. Өте 

шебер нәзік етіп 

жасалған зер 

сырғалардың құрамы 

өзгеше. Олар сым 

шашақты майда 

қоңыраушалардан 

тұрады. 

Сырғалардың ішінде 

–ай сырға барлық 

өңірде бар десек те 

болады. Діни 

сенімдегі қазақтар 

Айды о баста қасиетті 

деп санап, қатты 

қастерлеген. Осыған 



(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Дидактикалық 

ойын: «Ұлттық 

ыдыстар»  

Мақсаты: Бірнеше 

затты өсу және 

кему ретімен 

орналастырып, 

салыстыру. Жуан-

жіңішке сын 

есімдермен 

белгілеу. Ыдыс-

аяқтарды пішіні, 

кескіндеме түстері 

өнімдерінің 

ерекшеліктері 

туралы білімді 

бекіту, экспрессивті 

бейнені өз бетінше 

жасауға үйрету. 

Материалдар: 

ыдыс-аяқтар, түрлі-

түсті өрнектер 

жиынтығы. 

Шарты: балаларға 

шынықтыру) 

 

 

«Қолғапты 

сәндейміз» 

Мақсаты: 

Табиғи 

материалдардан 

түрлі композиция 

жасауға 

ынталандыру. 

Шығармашылық 

қиялды дамыту. 

- біздің 

Сиқырлы 

сандық, қиын 

уақытта бізге 

көмектесіңдер! 

1,2,3-қараңдар! 

(сандықта 

қолғап 

шаблондары, 

балаларға 

бұрыннан белгілі 

("қырықмүйіз", 

"төртқұлақ", 

"құсқанаты", 

"қошқар мүйіз") 

Сақинаны кез-

келген адамға 

бағыттаған жөн, 

өйткені ондағы ең 

әдемі нәрсе бірден 

көрінеді. 

Балалар шеңберге 

тұрып, бүктелген 

алақандарын алға 

созады. Тәрбиеші 

біреуінің 

алақанына сақина 

салады. Содан 

кейін балалар 

хормен: «сақина, 

сақина, 

кіреберіске шық» 

деп айқайлайды. 

Сақинаны алған 

бала шеңбердің 

ортасына 

жүгіреді. Ол 

достарына 

сақинамен тиіп, 

олардан не әдемі 

көретіні туралы 

айтуы керек. 

Достарында 

бойынша бірдей 

ретпен қақпақтарды 

жіпке байлауды 

сұрайды. Мектеп 

жасына дейінгі 

балалар тәрбиешінің 

тапсырмасын 

орындаған кезде, 

олар өздерінің әдемі 

тізбегін ойлап таба 

алады. 

Тәрбиеші балаларға 

бейнеленген 

шеңберлері бар 

карточкаларды 

таратады. Содан 

кейін ол суреттерде 

шеңберлер 

көрсетілген түс 

бойынша бірдей 

ретпен қақпақтарды 

жіпке байлауды 

сұрайды. Мектеп 

жасына дейінгі 

балалар тәрбиешінің 

тапсырмасын 

орындаған кезде, 

олар өздерінің әдемі 

орай ай сырғалар 

аспан әлеміндегі 

денелердің 

түрлерімен 

әшекейленеді. 

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Дидактикалық 

ойын: 

"Моншақтарды 

жина"  

Мақсаты: ұсақ 

моториканы 

жақсарту, тактильді 

қабылдауды байыту, 

жеке сөздікті кеңейту, 

сөйлеу дағдыларын 

жетілдіру, түс 

атауларын бекіту. 

Шарты: Қақпақтарды 

жоғарыдан емес, 

қарама-қарсы 

жақтардан екі рет 

тесу. Тығыз 

материалдан кесілген 

шеңберлерді ішкі бос 

жерлерін жабу үшін 



ыдыс-аяқтардың 

түрін шаблондар 

арқылы беріледі. 

Оларда қандай 

элементтермен, 

қандай түстермен 

және қандай фонда 

безендірілгенін 

айту.  Қазақтың 

ұлттық 

ыдыстарының 

пішінін, түсін айту. 

(Математика 

негіздері) 

 

Саусақ жаттығуы 

Бір, екі, үш, төрт, 

(қол шапалақтау 

және 

жұдырықшаларды 

бір-біріне соғу) 

Біз ыдыс жудық: 

(бір алақан екінші 

шеңберде сырғып 

кетеді) 

Шәйнек, шыныаяқ, 

шелек, қасық 

Және үлкен қазан. 

және ұлттық 

өрнектің жаңа 

(Үшбұрыш) 

элементтері, 

геометриялық 

фигуралардың 

шаблондары 

(үшбұрыш және 

тіктөртбұрыш) 

бейнеленген 

диаграмма 

карталары 

ашылады). 

Бұл қолғаптарға 

осы өрнектерді 

жапсыру керек. 

(Жапсыру) 

Дидактикалық 

ойын  «Әдемі 

кілемшелер»  

Ойынның 

мақсаты: 

бөліктерден 

кілемше жасауға 

үйрету; 

қабылдау, ес, 

зейін 

процесстерін 

сұлулықты ең көп 

көрген адам 

сыйлық ретінде 

сұлулық 

сақинасын алады. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

«Түрлі-түсті 

сақиналар» 

Мақсаты: 

балаларда 

қарындашты 

дұрыс ұстау, 

суретте дөңгелек 

пішінді беру. 

Табиғи 

материалдардан 

түрлі композиция 

жасауға 

ынталандыру. 

Шығармашылық 

қиялды дамыту. 

Дайын мүсінді 

дөңгелек 

пішіндегі қазақ 

оюларының 

тізбегін ойлап таба 

алады. 

(Математика 

негіздері) 

 

 «Көңілді 

моншақтар» 

Мақсаты: Желімді 

ұқыпты қолдануға 

үйрету: оны 

желімделген 

фигураның артқы 

жағына жұқа 

қабатпен щеткамен 

жағуға,  желіммен 

жағылған жағын 

қағаз парағына 

жағып, майлықпен 

мықтап басуға 

дағдыландыру. 

Материал: түрлі 

түсті қағаздан 

кесілген шеңберлер; 

дайын қолөнер. 

Балалар дайын 

шеңберлерді бірдей 

ретпен жинайды 

және моншақтарды 

қақпақтарға салу. 

Табылған суреттерді 

шағын форматта 

басып шығару, екі 

жақты жабысқақ 

таспаны пайдаланып 

тығыз материалдан 

жасалған 

шеңберлердің бетіне 

жабыстыру. Бір 

тақырыпқа қатысты 

суреттер белгілі бір 

түсті қақпақтарға 

жабыстырылуы керек. 

Тәрбиеші 

қақпақтарды 

суреттермен жоғары 

қаратып 

орналастырады, әр 

балаға тапсырма 

береді: белгілі бір 

тақырыпқа сәйкес 

келетін қақпақтарды 

тауып, жіпке байлау. 

Мысалы, бір бала 

жемістердің 

суреттерінен, екіншісі 

ойыншықтардың 



(саусақтарыңды 

үлкеннен бастап 

бір-бірден бүгу) 

Біз тек шыныаяқты 

сындырдық, 

Шелек те құлады, 

Шәйнектің мұрны 

сынды. 

Біз қасықты аздап 

сындырдық. 

(саусақтарыңды 

үлкеннен бастап 

бір-бірден созу) 

Біз анамызға 

осылай 

көмектестік! 

(жұдырықпен бір-

біріне соғу, қол 

шапалақтау) 

(дене 

шынықтыру) 

 

«Кесені сәндейміз» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қоршаған заттар 

мен табиғат 

объектілерінің 

дамыту; 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Ойынның 

құрал-

жабдықтары: 

қағаздан 

жасалған 

кілемшелер, 

геометриялық 

пішіндер. 

Ойынның 

мазмұны: 

Балалар 

геометриялық 

пішіндерді 

берілген 

кілемшелердің 

үстіне қойып, 

құрақ құрайды. 

(Математика 

негіздері) 

 

 

 

 

 

 

элементтерімен 

безендіру. 

Буратино: 

- Мен өзіммен 

бірге не 

әкелгенімді 

қараңдар.  

-Сақиналар. 

Сендерге келер 

жолда мен көп 

сақиналарымды 

жоғалттым, менде 

өте аз қалды. Мен 

циркте өнер 

көрсетуім керек, 

Нөмірді 

сақиналармен 

көрсетуім керек. 

Мен не істеуім 

керек? 

Балалар оған өз 

көмегін ұсынады. 

- Міне, менің 

сақиналарымды 

қараңдар, олар 

қандай дөңгелек, 

бұрыштары жоқ 

,олар домалайды 

жабыстырады. 

(Жапсыру) 

 

 

 

суреттерінен моншақ 

жасайды. Әр бала 

тапсырманы өз 

бетінше орындайды. 

Соңында тәрбиеші 

моншақтарды 

аударуды сұрайды. 

Егер ойыншы 

суреттерді дұрыс 

жинаса, барлық 

қақпақтар бірдей түсті 

болады. Егер жоқ 

болса, онда бала 

суреттерді таңдауда 

қателескен, ол 

жұмысты түзетуі 

керек. 

(Математика 

негіздері) 

 

«Алтыншашқа 

арналған сырға» 

Балаларды зергерлік 

кәсіппен таныстыру. 

Зергерлік 

бұйымдардағы 

ерекшеліктерді 

ажырата білуге 



түстері мен 

реңктері туралы 

ұғымдарын байыту. 

Балаларға пиаланы 

көрсетеді, оның 

пішіні мен 

құрылымының 

ерекшеліктері 

туралы айтады. 

Балалар, біз сурет 

салуды бастамас 

бұрын, ою-өрнекті 

қайда қоятыныңды 

ойла? 

- Балалар, 

қараңдаршы, бізде 

қылқалам жоқ, 

содан кейін біз 

саусағымызбен 

қалай сурет 

саламыз? 

Бүгін мен сендерге 

жаңа тәсілмен сурет 

салуды ұсынамын. 

Губка мен 

трафареттің 

көмегімен. 

Қараңдаршы, мен 

 

 

 

 

 

 

 

 (оларды үстелге 

айналдырады) 

- Бұл сақина 

қандай түсті? 

- Ал бұл сақина 

қандай ше? 

Мен сізге 

сақиналарды 

қалай дұрыс салу 

керектігін 

көрсетемін. 

Қызыл қарындаш 

алыңдар. 

Қарындашпен 

шеңбер бойымен 

қозғалмай сурет 

салу керек, солай! 

Бұл үлкен және 

қызыл сақина 

болды! Мен 

сондай-ақ 

кішкентай, көк 

сақина саламын. 

Міне, солай! Мен 

сондай-ақ әртүрлі 

түстермен сурет 

саламын. Міне, 

қанша сақина 

үйрету. Материалды, 

ою-өрнек 

элементтерін 

қарастыру және атау.  

Балалар қалдық 

материалдарды 

пайдалана отырып 

қазақы сырғаны  

құрастырады. 

(Құрастыру, 

жапсыру) 

 

 



трафаретті аламын, 

оны бояуды 

бастайтын жерге 

қойдым, трафаретті 

сол қолыммен 

ұстаймын, губканы 

аламын, оны 

бояуларға 

батырамын, 

трафаретті аламын. 

 (сурет салу) 

шықты, түрлі-

түсті сақиналар. 

(сурет салу, 

мүсіндеу) 

 

Серуенге 

дайындық 

  

Жүйелі киіну 

(ауа-райына 

байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау 

(сөйлеуді 

дамыту, өзін-өзі 

тыңдау 

дағдылары, үлкен 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

Егер сендер 

серуендегілерің 

келсе, 

Тез киінулерің 

керек. 

Жүйелі киіну 

(ауа-райына 

байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау 

(сөйлеуді 

дамыту, өзін-

өзі тыңдау 

дағдылары, 

үлкен және 

ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

Егер сендер 

серуендегілері

ң келсе, 

Тез киінулерің 

Жүйелі киіну 

(ауа-райына 

байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау 

(сөйлеуді 

дамыту, өзін-өзі 

тыңдау 

дағдылары, 

үлкен және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

Егер сендер 

серуендегілерің 

келсе, 

Тез киінулерің 

керек. 

Жүйелі киіну (ауа-

райына 

байланысты), 

дұрыс киінуді 

бақылау (сөйлеуді 

дамыту, өзін-өзі 

тыңдау 

дағдылары, үлкен 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

Егер сендер 

серуендегілерің 

келсе, 

Тез киінулерің 

керек. 

Шкафтың есігін 

Жүйелі киіну (ауа-

райына 

байланысты), дұрыс 

киінуді бақылау 

(сөйлеуді дамыту, 

өзін-өзі тыңдау 

дағдылары, үлкен 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

Егер сендер 

серуендегілерің 

келсе, 

Тез киінулерің 

керек. 

Шкафтың есігін 

ашыңдар, 



Шкафтың есігін 

ашыңдар, 

Тәртіппен 

киініңдер! 

- Сендер қалай 

ойлайсыңдар, біз 

бірінші кезекте 

не киеміз? 

Балаларға 

реттілікпен 

киінуді айтады. 

(көркем әдебиет 

және сөйлеуді 

дамыту) 

керек. 

Шкафтың 

есігін 

ашыңдар, 

Тәртіппен 

киініңдер! 

- Сендер қалай 

ойлайсыңдар, 

біз бірінші 

кезекте не 

киеміз? 

Балаларға 

реттілікпен 

киінуді 

айтады. 

(көркем 

әдебиет және 

сөйлеуді 

дамыту) 

Шкафтың есігін 

ашыңдар, 

Тәртіппен 

киініңдер! 

- Сендер қалай 

ойлайсыңдар, 

біз бірінші 

кезекте не 

киеміз? 

Балаларға 

реттілікпен 

киінуді айтады. 

(көркем 

әдебиет және 

сөйлеуді 

дамыту) 

ашыңдар, 

Тәртіппен 

киініңдер! 

- Сендер қалай 

ойлайсыңдар, біз 

бірінші кезекте не 

киеміз? 

Балаларға 

реттілікпен 

киінуді айтады. 

(көркем әдебиет 

және сөйлеуді 

дамыту) 

Тәртіппен 

киініңдер! 

- Сендер қалай 

ойлайсыңдар, біз 

бірінші кезекте не 

киеміз? 

Балаларға 

реттілікпен киінуді 

айтады. (көркем 

әдебиет және 

сөйлеуді дамыту) 

 

Серуен 

Қардағы іздерді 

бақылай білу 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем 

әдебиет)Көркем 

сөз.Ойын ойнап, 

Өзенді бақылау 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді 

дамыту, көркем 

әдебиет)Жұмбақ.

Туған жердің 

белбеуі,Шұбатыл

Қылқан 

жапырақты 

ағаштарды 

бақылау 

(қоршаған 

ортамен танысу, 

сөйлеуді дамыту, 

көркем 

Қар мен мұзды 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту)Мақсат-

міндеттер. Судың 

әртүрлі күйі туралы 

Қардың түсуін 

бақылауды 

жалғастыру. 

(қоршаған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту)Мақсат-

міндеттері. Қардың 

қасиеттері туралы 



міне біз,Қыс 

қызығын 

көреміз.Шанаға да 

мінеміз,Шаңғыны 

да 

тебеміз.Жұмбақ.Ме

н кетемін, ол қалар. 

(із)Бақылау: қарда 

түрлі іздердің 

қалатынын, соның 

ішінде құстардың 

ізі ерекше 

болатындығын 

айыра білу; 

құстардың ізі қосу 

амалы сияқты, әр 

құс әр түрлі із 

қалдырады; 

адамның да іздері 

әр түрлі, жан-жаққа 

бағыттайды: 

машинаның ізі де 

әр түрлі және т.б. 

Жансыз табиғат 

жайындағы білімін 

ып 

қалыпты.Керемет

-ау кернеуі,Тасты 

тесіп, жарыпты. 

(өзен)Мақал-

мәтелдер. Бұлт 

өзеннен су алса 

ғана 

жауады.Бақыла

у: қыстағы су 

құбырлары 

жайлы 

түсініктерін 

анықтау. Бірінші 

көлдің жиегінде 

мұз пайда 

болады, ол жұқа, 

тез ерігіш; содан 

толығымен 

қалың мұз 

басады; көлдегі 

мұз үстімен 

адамдар жүреді, 

балалар коньки 

тебеді; мұздың 

әдебиет)Көркем 

сөз.Күн мұңайып 

тұр бүгін,Қыс 

ызғары 

келеді.Жұмбақтар.

Жаңа жыл 

күніТөріңде 

тұрар.Басқа 

күніӨскен 

жерінде тұрар. 

(шырша)Бақылау

: қылқан 

жапырақты 

ағаштарды еске 

түсіру. Шырша 

мен қарағай 

ағаштарын 

ажырата білу. 

Шырша 

ағаштарының 

бұтағы бүкіл 

бойына, 

жоғарыдан 

төменге салбырап 

өседі; түбірі - 

білімдерін бекіту; 

жансыз табиғат 

туралы шынайы 

түсінікті 

қалыптастыру.Зертт

еу. Үлкен және 

кішкентай 

қаңылтырдағы, таза 

және боялған судың 

қату уақытын 

салыстыру; ыдысқа 

тығыз немесе еркін 

салынған қардың 

еру жылдамдығын 

салыстыру.Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

алаңда өсетін 

өсімдіктерге күтім 

жасау.Мақсат-

міндеттері. 

Табиғаттағы 

еңбекке, қоршаған 

түсінік қалыптастыру; 

қардың түсуі 

маусымдық 

құбылысқа 

жататынын түсіндіру, 

қыс туралы білімдерін 

кеңейту.Зерттеу. Ақ 

қағазға ұшып келе 

жатқан қар ұлпаларын 

ұстау; зерттеу; 

қасиеттерін 

анықтау.Ересек 

адамдармен бірге 

орындалатын 

қарапайым еңбек 

тапсырмалары: 

ағаштардың 

тамырларын қармен 

жабу.Мақсат-

міндеттері. Бірлесіп 

жұмыс істеу қабілетін 

дамыту.Қимыл-

қозғалыс ойындары. 

(дене 

шынықтыру)"Аққал



бекіту; балалардың 

сөйлеу тілін 

дамыту.Қимылды 

ойын. «Нысанаға 

тигіз». (дене 

шынықтыру)Оң 

және сол қолмен, 

көздеп лақтыру 

кезінде қалыпты 

жағдайды сақтай 

білу. Ойын 

барысында 

балаларды 

шапшаңдыққа, 

икемділікке баулу. 

Қызығушылықтары

н арттыру.Еңбек: 

орындық үстінен 

қарды сыпыруға, өз 

еңбектерін 

жауапкершілікпен 

орындай білуге 

үйрету. (еңбек 

дағдылары)Өз 

бетімен ойындар. 

үстін қар басады, 

мұз астында 

балықтарға өте 

қараңғы, олар аз 

қозғалады. 

Кейбір жерлерде 

ойылған 

ойықтарды 

көруге болады, 

ол жерлерде 

балықшылар 

отырады. Судың 

астында ауа аз, 

балықтар 

ойықтың үстіне 

шығып дем 

аламын деп 

балықшының 

қармағына түсіп 

қалады. 

Балаларға 

өздерінің 

көргендерін 

ашып, толық 

көлемде 

қара; қылқан - бір-

бірден өседі; 

жаңғақ - көп өмір 

сүргіш, 

дөңгелекше 

тәрізді. 

Жаңғақтың 

тұқымы бар. 

Білімдерін 

анықтау, қарағай 

мен шырша - 

үнемі жасыл түсті, 

қыста да сол түсін 

сақтайды. Шырша 

мен қарағай - 

қылқан 

жапырақты ағаш. 

Ағаштардың 

ерекшелігі мен 

белгілерін және 

ұқсастықтарын 

айыра білу, 

салыстырған 

сөздерін нақты 

жеткізу.Қимылд

ортаға 

қызығушылықты 

қалыптастыру. 

Қимыл-қозғалыс 

ойындары. "Қарға 

мен торғай". (дене 

шынықтыру)Мақса

т-міндеттері. 

Педагогтің 

бұйрығын мұқият 

тыңдауды үйрету; 

зейінді дамыту. 

а ойыны".Мақсат-

міндеттері. Заттарды 

лақтыру дағдыларын 

бекіту. 

"Допты қақпаға 

түсіру" қимылды 

ойын-жаттығуы. 

(дене 

шынықтыру)Мақсат

-міндеттері. 

"Қақпаға"допты 

кіргізуді үйрету, 

дәлдікке, 

шапшаңдыққа 

баулу.Тәрбиеші 

балаларды доп 

(немесе әртүрлі 

шарлармен) ойнауға 

шақырады, балалар 

жиналған жерде 

сызық жүргізеді. 

Сызықтан 1-1,5м 

жерде кішкентай 

қақпа 



Ойын барысында 

балаларды ойын 

ережесін сақтауға, 

орындауға 

тәрбиелеу (жүргізу 

мәдениеті, достық, 

ұжымдық түсіністік 

болуын қадағалау). 

 

 

айтуларын талап 

ету.Қимылды 

ойын.«Белгіні 

тыңда».Берілген 

дабыл бойынша 

әр түрлі 

қимылдар жасау. 

Жүгіру (қысқа, 

кең адыммен, 

аяқты екі жаққа 

жіберіп жүгіру, 

секіру арқылы 

жүгіру). Жаттығу 

жұмыстарына 

деген 

қызығушылықта

рын ояту, 

қимылдарының 

деңгейін 

жақсарту.Еңбек.

Қар ойыны.Қар 

туралы 

білімдерін 

бекіту; берілген 

тақырып 

ы 

ойын.«Қақпа».Ал

аңда қозғалып 

жүру.«Бір, екі, үш 

- ұста» дегенде, 

бәрі алаңға 

жүгіреді. Бір-

біріне көмек 

беруге 

тәрбиелеу.Еңбек: 

ағаштың қасына 

түскен бұталарды 

жинау. Балаларға 

алаңда жүрген 

кезде қоқысты 

жинату (ағаш 

жанындағы 

бұталар), содан 

кейін арнайы 

орынға апаруға 

үйрету. Өз 

ойларын 

жолдастарының 

ойларымен 

ұштастыра білуге 

тұрғызылады.Ойынға 

5-6 бала 

қатысады.Өзіндік 

еркін ойын 

әрекеттері, далаға 

алып шығатын 

материалдармен 

ойындар: 

қозғалыстарды 

дамыту. 

Мақсат-міндеттері. 

Қар лақтыруды 

үйрету. 



бойынша 

құрылыстар 

жасату; табиғи 

материалдарды 

қолдану арқылы 

шығармашылық 

қабілеттерін 

арттыруӨз 

бетімен 

ойындар: 

ойынды 

ұйымдастыру 

кезеңі (бастапқы 

және жүру 

барысы) 

рөлдермен 

байланыстыра 

отырып 

балалардың 

танымдық 

қабілеттерін 

арттыру, бір-

біріне көмек 

көрсету, 

қиындықтан 

үйрету.Өз бетімен 

ойындар.Ойынға 

өз беттерінше 

тақырып таңдап 

үйрену, қоршаған 

ортаның жақсы 

жақтарынан 

көрсетіп, алған 

білімдерін көрсете 

білу. 

 

 

 



шыға алуға 

талпындыру. 

Серуеннен оралу Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу 

және кию 

дағдыларын үйрету: 

- Түймелерді 

ретумен ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын 

іліп қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып іліп 

қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

- Колготкаларды 

шешіп, көйлекке 

қосып іліп 

қоямыз. (сөйлеуді 

дамыту, еңбек 

әрекеті – 

коммуникативт

і, еңбек 

қызметі). 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу 

және кию 

дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді 

ретумен ағытамыз. 

- Көйлек, 

шалбарды 

шешеміз, ақырын 

іліп қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып 

іліп қоямыз. 

- Аяқ киімді 

шешіп, екінші аяқ 

киімді киеміз. 

- 

Колготкаларды 

шешіп, 

көйлекке 

қосып іліп 

қоямыз. 

(сөйлеуді 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу 

және кию 

дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді 

ретумен ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын 

іліп қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып іліп 

қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

- 

Колготкаларды 

шешіп, 

көйлекке қосып 

іліп қоямыз. 

(сөйлеуді 

дамыту, еңбек 

әрекеті – 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу және 

кию дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді ретумен 

ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын іліп 

қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып іліп 

қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

- Колготкаларды 

шешіп, көйлекке 

қосып іліп қоямыз. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек әрекеті – 

коммуникативті, 

еңбек қызметі). 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу және 

кию дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді ретумен 

ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын іліп 

қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, оны 

шалбарға, шортиға 

қосып іліп қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

- Колготкаларды 

шешіп, көйлекке 

қосып іліп қоямыз. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек әрекеті – 

коммуникативті, 

еңбек қызметі). 



дамыту, еңбек 

әрекеті – 

коммуникати

вті, еңбек 

қызметі). 

коммуникатив

ті, еңбек 

қызметі). 

Түскі ас Гигиеналық 

шаралар:Түскі ас 

алдында 

гигеналық 

шараларды  

орындау: қолды 

дұрыс жуу, өз 

орамалының 

орнын білу,  

қолды дұрыс 

сүрту, орамалды 

ілу көркем сөз 

қолдану:  

«Сылдырлайды 

мөлдір су,  

Мөлдір суға 

қолыңды жу» 

Кезекшілердің 

жұмысы: ( асхана 

құралдарын, 

майлықтарды 

үстелге қою) 

Тамақтану (өз 

Гигиеналық 

шаралар: Таңғы 

ас алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту және 

орамалды орнына 

ілу.  

Тамақтану (өз 

орнын білу, 

дұрыс отыру, ас 

ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

Гигиеналық 

шаралар:Түскі 

ас алдында 

гигеналық 

шараларды  

орындау: қолды 

дұрыс жуу, өз 

орамалының 

орнын білу,  

қолды дұрыс 

сүрту, орамалды 

ілу көркем сөз 

қолдану:  

«Сылдырлайды 

мөлдір су,  

Мөлдір суға 

қолыңды жу» 

Тамақтану (өз 

орнын білу,  дұрыс 

отыру, асхана 

құралдарын дұрыс 

ұстай білу,  ұқыпты 

тамақтану,  

Гигиеналық 

шаралар: Таңғы ас 

алдында қолдарын 

жуу,  қолды сүрту 

және орамалды 

орнына ілу.  

Тамақтану (өз 

орнын білу, дұрыс 

отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

алғыс айту) 

 (мәдени-

Гигиеналық 

шаралар:Түскі ас 

алдында гигеналық 

шараларды  

орындау: қолды 

дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын 

білу,  қолды дұрыс 

сүрту, орамалды ілу 

көркем сөз қолдану:  

«Сылдырлайды мөлдір 

су,  

Мөлдір суға қолыңды 

жу» 

Тамақтану (өз орнын 

білу,  дұрыс отыру, 

асхана құралдарын 

дұрыс ұстай білу,  

ұқыпты тамақтану,  

сөйлеспеу,   алғыс 

айту) (мәдени-

гигеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, 



орнын білу,  дұрыс 

отыру, асхана 

құралдарын дұрыс 

ұстай білу,  ұқыпты 

тамақтану,  

сөйлеспеу,   алғыс 

айту) (мәдени-

гигеналық дағдылар, 

өзіне-өзі қызмет ету, 

еңбек әрекеті) 

 

алғыс айту) 

 (мәдени-

гигеналық 

дағдылар, өзіне-

өзіқызмет ету, 

еңбекәрекеті) 

 

сөйлеспеу,   алғыс 

айту) (мәдени-

гигеналық 

дағдылар, өзіне-өзі 

қызмет ету, еңбек 

әрекеті) 

 

гигеналық 

дағдылар, өзіне-

өзіқызмет ету, 

еңбекәрекеті) 

 

еңбек әрекеті) 

 

Күндізгі ұйқы Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу 

және кию 

дағдыларын үйрету: 

- Түймелерді 

ретумен ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын 

іліп қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып іліп 

қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

- Колготкаларды 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу 

және кию 

дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді 

ретумен ағытамыз. 

- Көйлек, 

шалбарды 

шешеміз, ақырын 

іліп қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып 

іліп қоямыз. 

- Аяқ киімді 

шешіп, екінші аяқ 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу 

және кию 

дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді 

ретумен ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын 

іліп қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып іліп 

қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу және 

кию дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді ретумен 

ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын іліп 

қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, 

оны шалбарға, 

шортиға қосып іліп 

қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

- Колготкаларды 

Киімді белгілі бір 

тәртіппен шешу және 

кию дағдыларын 

үйрету: 

- Түймелерді ретумен 

ағытамыз. 

- Көйлек, шалбарды 

шешеміз, ақырын іліп 

қоямыз. 

- Көйлекті шешіп, оны 

шалбарға, шортиға 

қосып іліп қоямыз. 

- Аяқ киімді шешіп, 

екінші аяқ киімді 

киеміз. 

- Колготкаларды 

шешіп, көйлекке қосып 



шешіп, көйлекке 

қосып іліп қоямыз. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек әрекеті – 

коммуникативті, 

еңбек қызметі). 

Балаларға бесік 

жырын айтып 

ұйықтату. 

киімді киеміз. 

- Колготкаларды 

шешіп, көйлекке 

қосып іліп қоямыз. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек әрекеті – 

коммуникативті, 

еңбек қызметі). 

Балаларға  

«Бауырсақ» 

ертегісін 

айтып 

ұйықтату. 

- Колготкаларды 

шешіп, көйлекке 

қосып іліп қоямыз. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек әрекеті – 

коммуникативті, 

еңбек қызметі). 

Балаларға бесік 

жырын айтып 

ұйықтату. 

шешіп, көйлекке 

қосып іліп қоямыз. 

(сөйлеуді дамыту, 

еңбек әрекеті – 

коммуникативті, 

еңбек қызметі). 

Балаларға  

«Шалқан» 

ертегісін айтып 

ұйықтату. 

іліп қоямыз. (сөйлеуді 

дамыту, еңбек әрекеті 

– коммуникативті, 

еңбек қызметі). 

Балаларға бесік 

жырын айтып 

ұйықтату. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан 

кейінгі 

сауықтыру 

шаралары (дене 

жаттығулары), 

жалпақ 

табандылықты  

болдырмау үшін 

түйіршікті және 

жұмсақ  

жолақшалармен 

жүру  (дене 

белсенділігі). 

 «Күн»1.«Күн 

оянады» - Б. қ.: 

арқамен  жатып , 

басты оңға –

солға бұру.  

2. «Күн оянады» - 

Б.қ.: арқамен  

жатып, тізені 

қолмен құшақтау, 

оңға солға 

бұрылу.  

3. «Күн шуақты» 

- Б. қ.: арқамен  

 «Біз ояндық»1. 

«Қолымыз 

оянады» - Б. қ .: 

жатып, қолдарды 

жоғары көтеру 

төмен түсіру.  

2. «Аяқтар 

оянады» - Б. қ.: 

жатып, кезекпен 

оң аяқты және сол 

аяқты көтеру.  

3. «Бауырсақ» - Б. 

қ.: жатып., оң 

жаққа және сол 

жаққа бұрылу.  

«Күннің оянуы»  

«Міне күн де 

оянды»- балалар тізе 

бүгіп отыр, қол 

төменде. Ақырын 

тұрады.  

Биік, биік, биікке - 

Балалар тұрып, 

қолдарын жоғары 

қарай көтереді.  

Түнге қарай батады- 

Балалар тізе бүгіп 

"Кірпілер" 1. 

"Кірпілер оянып 

жатыр" - С.қ.: 

арқаларында 

жатып,қолдары дене 

бойында. Қолдарын 

бастан жоғары 

көтеріп, созылу. Сол 

қалыпқа келу.  

2. "Кірпілер жаттығу 

орындап жатыр" - 

С.қ.: арқаларында 

жатып,қолдары дене 



Киімдерін 

реттілікпен 

өздігінен киіну. 

Түймелерін 

қадау, 

сырмаларын 

сыру, аяқ 

киімдерін дұрыс 

киюді үйрету. 

Қыз балаларды 

шаштарын 

тарауға үйрету 

(өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, 

ірі және ұсақ 

моториканы 

дамыту). 

Қолдарын жуу, 

құрғатып сүрту, 

сүлгіні өз орнына 

іліп қоюды 

үйрету  

Шомылған 

баланы,  

Аймалап алады. 

жатып, алдымен 

қолды, содан соң 

аяқты жоғары –

төмен көтереді.  

4. «Күн 

көтеріледі» - Б. 

қ.: іште жатып, 

қолдары 

шынтағынан 

бүгілген. Аяқты 

төсектен 

көтермей, түзу 

қолдарына 

көтерілу.  

5. «Мен – үлкен 

күнмін» - Б. қ.: 

төсек жанында 

тұрып, қолдарын 

айналдырып 

көтеру, керілу, 

өкшеге тұру.  

 

 

4. «Мысықтар» - 

Б. қ.: төрт аяқтап 

тұру. Алды –

артына қозғалу, 

шынтақты бүгіп 

төмен еңкейу, сол 

қалыпқа келу.  

Бір орында жүру, 

ұйқы бөлмеден 

аяқ ұшымен 

шығады.  

 

 

 

отырады.  

Төмен, төмен, 

төменге - балалар 

тізе бүгіп отырады, 

басты төменге – 

жоғарыға – төменге 

еңкейеді.  

Керемет, керемет - 

Балалар тұрып 

алақан соғады.  

Күлімдейді күн. Қол 

белде, оңға-солға 

бұрылу.  

 

 

бойында.Тізе бүгілген 

аяқты көтеру, 

қолдарымен 

құшақтау. Сол 

қалыпқа келу.  

3. "Кірпілер демалып 

жатыр" - С.қ.: 

арқаларында 

жатып,қолдары дене 

бойында. Оң жаққа, 

сол жаққа 

бұрылыстарды 

орындау. Сол қалыпқа 

келу.  

4. "Кірпілер ойнап 

жатыр" - С.қ.: 

арқаларында 

жатып,қолдары дене 

бойында. Қолдарын 

және аяқтарын 

жоғары көтеру, сілку. 

Сол қалыпқа келу.  

5. Демалу жаттығуы 

"Табандарына үрлеу".  



Сүртеді 

қолыңды, 

Сүртеді 

жоныңды. 

(мәдени-

гигиеналық  

дағдылар).   

 

Бесін ас Гигиеналық 

шаралар: Бесін ас 

алдында қолдарын 

жуу,  қолды сүрту 

және орамалды 

орнына ілу.  

Тамақтану (өз 

орнын білу, дұрыс 

отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

Гигиеналық 

шаралар: Бесін 

ас алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту және 

орамалды  

орнына ілу.  

Тамақтану (өз 

орнын білу, 

дұрыс отыру, ас 

ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

Гигиеналық 

шаралар: Бесін ас 

алдында қолдарын 

жуу,  қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Тамақтану (өз 

орнын білу, дұрыс 

отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

Гигиеналық 

шаралар: Бесін ас 

алдында қолдарын 

жуу,  қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Тамақтану (өз 

орнын білу, дұрыс 

отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

Гигиеналық 

шаралар: Бесін ас 

алдында қолдарын 

жуу,  қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Тамақтану  (өз 

орнын білу, дұрыс 

отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, тамақ 

ішкенде сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін алғыс 

айту) 



алғыс айту) 

 (мәдени-

гигеналық 

дағдылар, өзіне-

өзіқызмет ету, 

еңбекәрекеті) 

 

болғаннан кейін 

алғыс айту) 

(мәдени-

гигеналық 

дағдылар, өзіне-

өзіқызмет ету, 

еңбекәрекеті) 

 

алғыс айту) 

(мәдени-

гигеналық 

дағдылар, өзіне-

өзіқызмет ету, 

еңбекәрекеті) 

 

алғыс айту) 

(мәдени-гигеналық 

дағдылар, өзіне-

өзіқызмет ету, 

еңбекәрекеті) 

 

(мәдени-гигеналық 

дағдылар, өзіне-

өзіқызмет ету, 

еңбекәрекеті) 

 



Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

 

Сөйлеуді 

дамытудан ойын-

жаттығу"Қысқы 

аулада" суреттер 

тізбегі бойынша 

әңгіме құру.Мақсат-

міндеттер: 

балалардың қысқы 

ойындар туралы 

білімдерін 

жетілдіру; 

балалардың 

ойындар түрі 

туралы жаңа 

мағлұматтар беріп, 

"қысқы ойындар" 

ұғымын кеңейту; 

сөйлеудің әңгіме 

түрі туралы 

түсініктерді 

тиянақтау; қыста 

денсаулықты сақтау 

қағидалары туралы 

баяндау.Көркем 

әдебиеттен ойын-

Сурет салудан 

ойын-

жаттығу"Қос 

қолғап".Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

монотипия сурет 

салу 

техникасымен 

таныстыру; қос 

қолғаптың біріне 

қылқалам мен 

бояу арқылы 

қарапайым ою 

элементтерін 

салып, екінші 

жаққа, қағазды 

екіге бүктеп, 

басып, тура 

сондай оюлар 

бейнесін 

шығаруға 

үйрету."Мысық 

пен 

тышқандар" 

Құрастырудан 

ойын-жаттығу"Қыс 

қызығы 

аққала".Мақсат-

міндеттері: 

балаларды қалдық 

материал: 

поролоннан сызық 

бойымен домалақ 

кесіп алу, 

домалақтарды 

көлемі бойынша 

қағаз бетінде 

орналастырып, 

аққаланы 

құрастыруға 

үйрету.Математика 

негіздерінен ойын-

жаттығу"Қыстың 

жуан және жіңішке 

жолақтары".Мақсат-

міндеттері: 

балалардың 

заттардың жуандығы 

туралы білімдерін 

Қоршаған 

ортамен 

танысудан ойын-

жаттығу"Ақ 

аю".Мақсат-

міндеттер: 

балалардың қыс 

мезгілдерінде 

табиғатты бақылау 

дағдыларын 

дамыту; ақ аюдың 

сыртқы түрі мен 

қыстағы тіршілік 

қалпы туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Мүсіндеуд

ен ойын-

жаттығу"Жылқы".

Мақсат-міндеттер: 

балаларға 

жылқыны саз 

балшықтан 

жасауға, дене 

пішінін, фигураның 

қозғалысын дұрыс 

«Хайуанаттар 

бағы» 

Мақсаты: 

Балалардың жабайы 

жануарлар туралы, 

олардың сыртқы 

түрі, тамақтануы 

туралы білімдерін 

байыту. Балалардың 

хайуанаттар бағы 

қызметкерлерінің 

міндеттері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Балалардың ойын 

сюжетін 

шығармашылықпен 

дамыта білуін 

қалыптастыру. Тілін 

дамыту, сөздік 

қорын байыту. 

Жануарларға 

мейірімді, қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

(көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 



жаттығу"Сырғанақ

".Мақсат-міндеттер: 

балаларды 

сырғанақта 

ойындар суреті 

бойынша 

әңгімелеуге 

жаттықтыру; 

Бауыржан 

Жақыптың 

"Сырғанақ" 

тақпағымен 

таныстырып, қимыл 

жаттығуларын 

тақпақ жолдарымен 

жатқа сүйемелдеуге 

үйрету. 

ойыны.Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

зеректікке, 

шапшаңдыққа, 

жылдамдыққа 

баулу; бегле 

бойынша 

қимылдауға 

дағдыландыру; 

достыққа 

тәрбиелеу."Мыс

ық" таңдап 

алынады. 

"Тышқандар" 

індерінде 

отырады. 

"Тышқандар" 

мен "мысық" екі 

қарама-қарсы 

жақта 

орналасады.Тәрб

иеші былай 

дейді:- Тышқанға 

сақшы санап өзін 

кеңейту, "ең жуан", 

"жіңішкелеу", "ең 

жіңішке" сияқты 

шамалар ұғымдарын 

қалыптастыру."Өз 

үйiңдi тап" 

дидактикалық 

ойыны.Мақсат-

міндеттер: 

балаларды тапсырма 

бойынша өз үйлерін 

табуға үйрету; 

жылдамдыққа, 

шапшаңдылыққа 

тәрбиелеу.Қажетті 

құралдар: 

ағаштардың бейнесі; 

үйлердіңсуреттері.Т

әрбиешi балаларды 

екi топқа бөлiп, әр 

топтың ойнайтын 

орнын немесе “үйiн” 

тағайындайды. Екi 

топқа да өсiп тұрған 

бiрi биiк, бiрi аласа 

беруге, фигураға 

тән сипатына қарай 

саздылықты, 

сымбаттылықты 

бере білуге 

үйрету."Суреттер 

тізбегі" 

дидактикалық 

ойыны.Мақсат-

міндеттер: 

балаларды 

суреттерді 

логикалық тізбекке 

орналастыруға 

жаттықтыру; 

қоршаған ортадағы 

құбылыстар мен 

оқиғалардың сырын 

тануға, түсіндіруге 

ынталандыру; 

ұғымталдыққа 

тәрбиелеу.Құралда

ры: бір құбылысты, 

оқиғаны немесе 

ертегі желісін 



мысық,Жатады 

ұйықтағансып 

көзін 

қысып.Тышқанд

ар індерінен 

жүгіріп шығып 

(сатының 

баспалдақтары 

арасынан өтеді 

немесе жіптен 

секіреді), жүгіре 

бастайды.Біраз 

уақыттан кейін 

тәрбиеші:- 

Тынышталыңдар

, тышқандар, 

бекерге шулап 

күлмеңдер.Ұйқы

ға жатқан 

мысықты оятып 

алып жүрмеңдер, 

- дейді.Мысықты 

сомдайтын бала 

өз рөлін 

атқарады, 

ағашты көрсетедi де 

1-топтағы 

балалардың үйi биiк 

ағаштың оң жағы, ал 

2-топтағы 

балалардың үйi 

аласа ағаштың сол 

жағы - деп 

белгiлейдi. Қай топ 

өз үйлерiне тез 

барады. Ойын екi 

рет қайталанады. 

Ойынның соңында 

әр топтың 

балаларын мадақтап 

отырады. 

сипаттайтын 

суреттер 

топтамалары.(қорш

аған ортамен 

танысу, сөйлеуді 

дамыту) 



"тышқандарды 

қуалайды".(дене 

шынықтыру) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

 

Аяла  мен Нұрасыл 

Жаңа  әнінің сөзін 

жаттау 

(музыка) 

Айсұлтан мен 

Бейбарысқа  

дөңгелек, сопақ, 

шаршы, 

үшбұрыш 

пішіндегі қазақ 

Жанерке  мен 

Алиханғакітап 

бұрышына саяхат 

жасай отырып 

көркем сөзді 

жаттату 

Сұңқар  мен 

Рамазанға 

ертегілер мен 

қоршаған өмір 

тақырыптарына 

сюжеттік 

Нурболат  мен   

Аяла  

тар жолақтарды 

көлденеңінен 

қиюды, шаршының 

бұрыштарын қиюды 



оюларының 

элементтерін 

салу, 

элементтердің 

орналасу 

ретімен 

таныстыру. 

(Сурет салу) 

Адамның жүзін, 

Басы мен көзін. 

Айнытпай 

келбетін, 

Салатын кім 

суретін? 

(Суретші) 

(Көркем әдебиет  

және сөйлеуді 

дамыту) 

 

композициялар 

құруға үйрету. 

(мүсіндеу) 

үйрету арқылы 

шыршаны 

жапсыруға үйрету. 

(Жапсыру) 

 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  

Балалардың 

реттілікпен 

киінуі,  серуенге 

шығу,  топтық 

ережелерді 

қайталау  

(сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

тақырыбына  

Серуенге 

қызығушылықт

ы арттыру.  

Балалардың 

реттілікпен 

киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық 

ережелерді 

қайталау  

(сөйлеуді 

дамыту, өзіне-

өзі қызмет ету 

дағдылары, ірі 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  

Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау  

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

тақырыбына  жеке 

әңгімелер өткізу. 

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  

Балалардың 

реттілікпен 

киінуі,  серуенге 

шығу,  топтық 

ережелерді 

қайталау  

(сөйлеуді 

дамыту, өзіне-өзі 

қызмет ету 

дағдылары, ірі 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

тақырыбына  

Серуенге 

қызығушылықты 

арттыру.  

Балалардың 

реттілікпен киінуі,  

серуенге шығу,  

топтық ережелерді 

қайталау  

(сөйлеуді дамыту, 

өзіне-өзі қызмет 

ету дағдылары, ірі 

және ұсақ 

моториканы 

дамыту) 

тақырыбына  жеке 

әңгімелер өткізу. 



жеке әңгімелер 

өткізу. 

тақырыбына  

жеке әңгімелер 

өткізу. 

жеке әңгімелер 

өткізу. 

Серуен Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы 

құбылыстары  

мен табиғат 

обьектілерін 

бақыла 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Аз қимылды 

ойын: «Тап та 

және үндеме»  

Мақсаты: 

балалардың 

төзімділігін, 

сигнал бойынша 

қимылдарды 

орындау қабілетін, 

зейінді сапалы 

дамыту 

Ойын барысы: 

Тәрбиеші кез-

келген затты 

алдын-ала 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-

райықұбылыста

ры  мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау(қорша

ған ортамен 

таныстыру) 

Аз қимылды 

ойын: 

«Мүсіндер»  

Мақсаты: 

қозғалыстарды 

үйлестіруді, есту 

қабілетін, 

физикалық 

қасиеттерін, 

ережелерге сәйкес 

ойнау қабілетін 

дамыту. 

Ойын барысы: 

ойынды үлкен 

доппен ойнаған 

дұрыс. 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы  

құбылыстары  мен 

табиғат 

обьектілерін 

бақылау  

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Аз қимылды ойын 

«Бәрі қалай 

аяқталды?» 

Мақсаты: есте 

сақтау, ақыл-ой 

қабілеттерін дамыту. 

Баланың сөздік 

қорын толықтыру. 

Ойын барысы: 

ойында ертегі 

сюжеті 

қолданылады. 

Ертегінің басы 

оқылады, содан 

кейін балалар немесе 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы  

құбылыстары  

мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау  

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Аз қимылды 

ойын: «Не 

жоғалды?»  

Мақсаты: зейінді, 

есте сақтауды 

дамыту. 

Ойын барысы: әр 

түрлі заттар 

балалардың 

алдында үстелге 

қойылады, 

балаларға оларды 

есте сақтауға біраз 

уақыт беріледі. 

Содан кейін заттар 

Күннің екінші 

жартысындағы ауа-

райы  құбылыстары  

мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау  

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Аз қимылды ойын: 

«Ара»  

Мақсаты: әртүрлі 

тапсырмаларды 

орындау кезінде 

балаларды кеңістікте 

үйлестіру мен 

бағдарлауға үйрету. 

Ойын арқылы есту 

зейінін дамыту. 

Допты тек 

қолыңызбен 

ұстаңыз; сіз допты 

ары қарай 

жібермейсіз. 

Ойын барысы: 



жасырады және 

оны табуды 

ұсынады. Көрген 

адам тәрбиешіге 

жақындап, ақырын 

сөйлейді. 

Балалардың 

көпшілігі 

тапсырманы 

орындаған кезде, 

тәрбиеші өздерін 

дәлелдегендерді 

атап өтеді. Бағанда 

бір-бірден жүру.  

(Дене 

шынықтыру) 

Ойыншылар 

шеңберге тұрып, 

допты бір-біріне 

лақтырады. Допты 

кім ұстамайды, 

ойынды бір 

аяғымен 

жалғастырады. 

Егер ол осындай 

қалыпта допты 

ұстап алса, онда 

ол екі аяғына 

қайта тұрады; ол 

екі аяғына 

айналады. Егер 

тағы бір қателік 

жіберілсе, 

ойыншы бір тізеге 

айналады. Үшінші 

қателік кезінде ол 

екі тізеге де 

түседі. Егер бұл 

позицияда 

ойыншы допты 

ұстап алса, ол 

бастапқы орнына 

келеді және ол екі 

аяғымен тұрып 

бала жеке-жеке оны 

жалғастыруы керек.  

(Дене шынықтыру) 

 

экранмен жабылып, 

бір немесе бірнеше 

заттар бірден 

алынып тасталады, 

экран алынып 

тасталады және 

балалар заттардың 

қайсысы жоғалып 

кеткенін айтады. 

(Дене 

шынықтыру) 

 

 

ойыншылар 

шеңберде отырады. 

Шеңбердің ішінде 

доп жерге айналады. 

Ойыншылар оны өз 

қолдарымен 

домалатады, 

екіншісін 

аяқтарының арасына 

түсіруге тырысады 

(аяққа түседі). Допқа 

тиген адам арқасын 

шеңбердің ортасына 

қарай бұрады және 

басқа бала 

ұсталғанға дейін 

ойынға қатыспайды. 

Содан кейін ол 

ойынға кіріседі, ал 

жаңадан допты 

қағып алғанбала 

шеңберге 

айналады.(Дене 

шынықтыру) 

 

 

 



ойынды 

жалғастырады. 

Егер сәтсіздікке 

ұшыраса, ойыннан 

шығуға тура 

келеді. 

 (Дене 

шынықтыру) 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын 

әрекеті 

Ата-аналарға 

кеңес, 

балалардың үйіне 

қайтуы 

Балалардың жетістіктері туралы әңгімелесу,  ата-аналардың балаларды тәрбиелеу мен 

дамыту  бойынша сұрақтарына жауап беру, кеңес беру. 

Ата-аналарға 

кеңес: 

«Балаға қандай 

сыйлық алуға 

болады?» 

Ата-аналарға 

кеңес: «Барлық 

жұмыс жақсы, 

немесе 

балаларды 

мамандықтарме

н таныстыру» 

Ата-

аналарға 

кеңес: 

«Баламен 

қалай 

сөйлесесміз» 

 

Ата-аналарға кеңес: 

«Ойыншықты қалай 

таңдап аламыз?» 

Ата-аналарға 

психологтың 

кеңесі 

 




