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12.01.2024жыл-08.01:Жоспардың құрылу кезеңі 

Күн тәртібінің  

кезеңдері 

Дүйсенбі 

08.01.2024 

Сейсенбі 

09.01.2024 

Сәрсенбі 

10.01.2024 

Бейсенбі 

11.01.2024 

Жұма 

12.01.2024 

Балаларды 

қабылдау Ата-

аналармен 

әңгімелесу 

Балаларды қабылдау: таңертеңгі сүзгі, балаларды жақсы көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін 

қолайлы жағдай жасау, баланың бүгінгі көңіл – күйі туралы, оны не қызықтыратыны туралы 

әңгіме, жеке пікір білдіруге баулу (сөйлеуді дамыту-коммуникативті іс-әрекет). Ата-аналармен 

бала денсаулығы, баланың үйдегі және көшедегі күн тәртібі туралы әңгімелесу. 

Таңертеңгі 

әңгіме «Біздің 

планета» 

картотека №74 

 Мақсаты: 

балаларды 

әртүрлі 

экожүйелердің 

атауларымен 

таныстыру, 

ұғымдарды 

нақтылау: дала, 

мұхит, теңіз, көл, 

табиғаттың 

әртүрлі 

Таңертеңгі 

әңгіме  

«Электр 

құрылғыларын 

пайдалану 

кезіндегі 

қауіпсіздік» 

картотека №75 

Мақсаты: 

балаларға 

құрылғының 

күрделілігі және 

электр 

құрылғыларын 

пайдалану 

Таңертеңгі 

әңгіме  

«Үнемшілдік» 

картотекасы 

№36 

Мақсаты: 

балаларды 

заттарға ұқыпты 

және ұқыпты 

қарауға үйрету, 

әйтпесе олар тез 

көрінісін 

жоғалтады, 

жарамсыз болады. 

Бұл затты 

Таңертеңгі әңгіме  

«Сыпайылық» 

картотекасы №35 

Мақсаты: балаларды 

сыпайы сөздерді 

қолдануға, мәдени 

мінез-құлықтың тиісті 

дағдыларын дамытуға, 

әдеби кейіпкерлердің 

бейнелері мысалында 

этикет ережелерін 

сақтауға, жағымды 

мінез-құлықты 

ынталандыруға және 

жағымсыз әрекеттерді 

 

Таңертеңгі әңгіме  

«Шындық – 

жалған» 

картотекасы №32 

Мақсаты: балаларға 

басқаларды алдауға 

болмайтынын, 

әрқашан шындықты 

айту керек екенін, 

шындық, адалдық 

әрқашан ересектерді 

қуантатынын, бұл 

қасиеттер адамда өте 

жоғары 



нысандарын 

дұрыс атауға 

үйрету. 

(сөйлеуді 

дамыту, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

ережелері туралы 

айту, балалардың 

кейбір электр 

құрылғыларын 

(пеш, үтік, 

микротолқынды 

пеш және т.б.) өз 

бетінше қоспау 

керектігін, неге 

ересектерден 

көмек сұрау 

керектігін 

түсіндіру. 

 (сөйлеуді 

дамыту, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

жасағандардың, 

оны ақша табу 

арқылы сатып 

алғандардың 

еңбегін бағалауға 

үйрету. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

 

тежеуге үйрету. 

Айналаңыздағы 

адамдармен тыныш 

қарым-қатынас жасау 

керек, айқайламай, өз 

өтініштеріңізді сыпайы 

түрде айту керек. 

 (сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

бағаланатынын, 

шындық үшін 

мақталатынын 

түсіндіру. Балаларға 

кез-келген 

шындықтың 

әрдайым 

ашылатынын 

түсінуге көмектесу, 

ал өтірік айтқан адам 

өзінің қателігі үшін 

ғана емес, сонымен 

бірге өтірік айтқаны 

үшін де кінәлі. 

(сөйлеуді дамыту, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

 

Перспективалық жоспарда қойылған міндеттерді іске асыру 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

эксперимент, 

кітаптар қарау 

Үстел-үсті 

ойыны 

картотека №3 

«Магниттік 

мозаика. Кірпі» 

Мақсаты: 

мозаика-бұл әр 

түрлі пішіндер 

Үстел үсті 

Үстел-үсті 

ойыны 

картотека №25 

«Кілтті таңда» 

Дидактикалық 

міндеті: 

Балалардың 

Үстел-үсті 

ойыны 

картотека №33 

«Суретті түсіне 

қарай таңда» 

Мақсаты: негізгі 

4 түсті білімдерін 

бекіту, визуалды 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №27 

«Ертегінің басты 

кейіпкерін ата» 

Мақсаты: реакция 

жылдамдығын, 

белсенділікті, 

ойлаудың тәуелсіздігін 

Үстел-үсті ойыны 

картотека №8 

«Сүйікті ертегілер» 

Мақсаты: баланы 

сөйлемдерді, 

мәтіндерді дұрыс 

құрастыруға, 

сондай-ақ таныс 



және өзіне-өзі 

қызмет ету, тағы 

басқа іс-

әрекеттер) 

мен түстердің 

элементтері 

жиынтығы, олар 

бір-бірімен 

үйлеседі және 

кез-келген 

кескінді жасауға 

мүмкіндік береді. 

Ойынның егжей-

тегжейін қолдана 

отырып, балалар 

өздерінің 

шедеврлерін 

жасай алады 

ұсынылған 

магниттік тақтада 

жиынтықта 5 түс, 

220 элемент бар. 

(сөйлеуді 

дамыту, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

 

жансыз табиғат 

құбылыстары 

туралы 

білімдерін 

бекіту: күн, ай, 

бұлттар. 

Ойын 

ережелері: 

Балалар тиісті 

түсті суреттерді 

таңдап, суретті 

жинап, суреттен 

сәйкес затты 

табады. 

Тәрбиешінің 

белгісі бойынша 

жұмбақтар 

шешу. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

 

 

қабылдауды 

дамыту. 

Ойын шарты: 

тәрбиеші 

балаларға, 

мысалы, сары 

шеңбері бар 

қақпақты 

көрсетеді, оның 

түсі қандай екенін 

сұрайды және 

балаларға бірдей 

түсті тақырыптық 

суретті таңдауды 

ұсынады. 

Содан кейін 

жасыл шеңбері 

бар қақпақты 

көрсетеді, балалар 

түсті атайды, 

сонымен қатар 

суретті таңдайды. 

(математика 

негіздері) 

 

дамыту, ертегіні 

кейіпкерге сәйкес 

атауға үйрету. 

Ойын шарты: Ертегі 

кейіпкерлерінің 

суреттері ұсынылады, 

балалар қандай 

ертегілерде 

кездесетінін атайды. 

Мысалы: Әтеш –  

"Мысық, әтеш және 

түлкі" және т. б 

(қоршаған ортамен 

таныстыру). 

 

 

мәтінді қайталауға 

үйрету. Қосымша 

ойын дамытып, 

зейін, 

бақылаушылық, 

жады жаттықтыру. 

Қарапайым ережелер 

мен түрлі-түсті 

суреттердің 

арқасында жаттығу 

көңілді ойынға 

айналады. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Таңертенгі 
жаттығу 

ТАҢҒЫ ГИМНАСТИКА КЕШЕНІ 

Сапқа тұру,  жүру, жүгіру, жалпы дамытушы және тыныс алу жаттығулары. 

Мақсаты: баланың организмін«ояту», оны тиімді күйге келтіру, жан-жақты, бірақ бұлшықет 



жүйесіне орташа әсер ету, дененің белсенділігін арттыру, дұрыс қалыптың қалыптасуына ықпал 

ету. 

1. Тізбекте қатарымен тұру және жүру. Аяқ ұшымен жүру, қолды белге ұстау. 

2. Жеңіл аяқ ұшымен жүгіру. 

3. Б. қ.: қолды белге ұстау, аяқ арасын алшақ ашып тұру, қолды жанға созу, жоғары көтеру, аяқ 

ұшымен тұру, қолды жанда ұстау. 

4. Б. қ.: қолды желкеде саусақты айқастырып ұстап, аяқ арасын алшақ, ашып тұру, кеудені еңкейіп, 

қолды аяқ ұшына тигізу. 

5. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып, қолды белге қойып тұру. Қолды алға созып отыру, тұру. 

6. Б. қ.: аяқ ұшын ашып, өкшені қосып қолды белде ұстап тұру. Оң аяқты алға созып, аяқ ұшын 

қою жанға, артқа созу, б. қ. келу. 

7. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып тұру, қолды төмен түсіріп тұру, оң аяқты жанға, қолды 

жанға ұстау, оң қолды төмен түсіру, сол қолды жоғары көтеру, екі қолды да жанға ұстау, оң аяқты 

қосып, б. қ. келу. 

8. Б. қ.: өкшені қосып аяқ ұшын ашып тұру, қолды төмен түсіріп тұру, секіріп аяқ арасын ашу, 

қолды жанға ұстау секіріп аяқ арасын қосу. 

Таңғы ас 
 

Гигиеналықш

аралар: 

Таңғыасалдынд

ақолдарынжуу,  

қолдысүртужән

еорамалдыорн

ынаілу.  

Көркем сөз: 

Қолды 

сабындап 

жуамыз 

Сырттан келіп 

Гигиеналық 

шаралар: 

Таңғы ас 

алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Көркем сөз: 

1. Біз қалай жуу 

керектігін 

білеміз. 

Гигиеналық 

шаралар: 

Таңғы ас 

алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Көркем сөз:  

1. Су, су, менің 

бетімді жу, 

Көздер жарқырап, 

Гигиеналық 

шаралар: Таңғы ас 

алдында қолдарын 

жуу,  қолды сүрту 

және орамалды  

орнына ілу.  

Көркем сөз: 

Қолды сабындап 

жуамыз 

Қолды сабынмен 

жуамыз. 

Қолды сабынмен 

Гигиеналық 

шаралар: Таңғы 

ас алдында 

қолдарын жуу,  

қолды сүрту және 

орамалды  орнына 

ілу.  

Көркем сөз: Сүлгі 

Дымқылдап күнде 

сен, 

Қолыңды 



үнемі,  

Сабынмен қол 

жуамыз, 

Таза болды 

мұнтаздай,  

Тағамға қол 

созамыз. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Ахмет Диас 

пен Ермек 

Аружанға ас 

ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

(өз орнын білу, 

дұрыс отыру, 

ас ішу 

құралдарын 

дұрыс ұстау, 

Біз қалай жуу 

керектігін 

білеміз. Менің 

бетім мен 

мойным! 

Менің қолдарым, 

мұрыным!  

Біз бетімізді, 

аузымызды 

жуамыз. 

Біз үлкендер 

сияқты жудық. 

 Міне, біз қандай 

тазамыз! 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Дамир Айбар 

мен Бекзат 

Жапннұрғв ас 

ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

иектер  

қызарғанша, 

Аузымыз 

күлгенше, тісіміз 

тістегенше. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

 

Кезекшілер 

жұмысы: 

Дамир Айбар 

мен Бекзат 

Жапннұрғв ас 

ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

 (өз орнын білу, 

дұрыс отыру, ас 

ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

жуамыз.  

Жылы сумен жуыңыз. 

Жуу, жуу,жуу, жуу – 

жуу-жуу. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Кезекшілер 

жұмысы: Ахмет 

Диас пен Ермек 

Аружанға ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

(өз орнын білу, 

дұрыс отыру, ас ішу 

құралдарын дұрыс 

ұстау, тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, тамақ 

ішкенде сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

алғыс айту) 

сүйкесең. 

Кетіп кір-ыласың, 

Тап-таза боласың. 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Кезекшілер 

жұмысы: Дамир 

Айбар мен Бекзат 

Жапннұрғв ас ішу 

құралдарын, 

майлықтарды  

үстелге қоюды 

тапсыру. 

Тамақтану 

(өз орнын білу, 

дұрыс отыру, ас 

ішу құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 



тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан 

кейін алғыс 

айту) 

тапсыру. 

Тамақтану 

 (өз орнын 

білу, дұрыс 

отыру, ас ішу 

құралдарын 

дұрыс ұстау, 

тамақтану 

мәдениетін 

қалыптастыру, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан 

кейін алғыс 

айту) 

сөйлемеу, 

тамақтанып 

болғаннан кейін 

алғыс айту) 

алғыс айту) 

Ұйымдастырылға

н іс-әрекетке 

дайындық 

 Балалар әсерлерімен бөлісу, жаңалықтарды білу, бірлескен жоспарларды, мәселелерді талқылау, 

қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. (сөйлеуді 

дамыту) 

Ұйымдастырылған іс-әрекет тақырыбына сай жұмбақтар жасыру. Жаттаған тақпақты есіне 

түсіріп, қайталап айту. 

Саусақ ойыны: 

«Орманда» 

картотека №7 

Саусақтар-ау, 

саусақтар! 

Сендер қайда 

бардындар? 

Саусақ ойыны: 

«Кіші шармен 

жаттығу»  

картотека №8 

Мынау менің оң 

қолым, 

Мынау менің сол 

Саусақ ойыны: 

«Қаз» картотека 

№10 

Қаз қанатын жиып 

алды, 

Қауырсының 

жуып алды, 

Саусақ ойыны: 

«ҚЫЗЫҚ-АЙ» 

картотека №11 

Күлкілі, әрі қызық-ай 

(екі қолды жая 

иықтарын көтереді, 

бастарын шайқайды) 

Саусақ жаттығуы: 

«САЛАТ» 

картотека №12 

Сәбізді алып 

тазалаймыз (оң 

қолды жұдырыққа 

түйіп, сол қолдың 



Орманға 

бардық! 

Кімді онда 

кезіктірдіңдер? 

-Аюды, 

қасқырды,қоянд

ы,түлкіні,тиынд

ы! 

Бәріне сәлем 

бердік! 

Бәріне сыйлық 

бердік! 

Бәрі де алғыс 

айтты. 

Алақанды еркін 

ашып-жұму. 

Басбармақты 

басқа 

саусақтармен 

түйістіру. 

(көркем 

әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру)

  

қолым, 

Кіші шарды 

аламын, 

Жаттығу 

жасаймын, 

Оң қолым мықты 

болсын! 

Сол қолым мықты 

болсын, 

Қолдырым менің 

күшті болсын! 

Екі шарды 

алақанға салып, 

уысқа қысу, оң, 

сол қолды 

көрсетіп , жаттығу 

жасау. 

(көркем әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Оңға қарап, солға 

қарап, 

Жерден дәнді 

тауып алып, 

Дәннің бәрін 

шоқып алып, 

Қанаттарын 

жайып алып, 

Су мен жемге 

тойып алды. 

Саусақтармен 

сөздерді бейнелеу. 

(көркем әдебиет, 

қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

Қой қағып тұр қақпаны 

(сөз ырғағына сәйкес 

жұдырықпен аяқтарын 

соғады) 

Теуіп және сүзіп-ай 

(аяқтарын 

топылдатады, «мүйіз» 

жасайды) 

Қой қағып тұр қақпаны 

(сөз ырғағына сәйкес 

жұдырықпен аяқтарын 

соғады) 

Күлкілі, әрі қызық-ай 

екі қолды жая 

иықтарын көтереді, 

бастарын шайқайды) 

Аша алмады бұзып-ай 

(сөз ырғағына сәйкес 

жұдырықпен аяқтарын 

соғады) 

Басын ауыртты, 

тапқаны (жұдырықпен 

аяқтарын қатты 

нығарлайды) 

Күлкілі, әрі қызық-ай 

(екі қолмен бастарын 

сипайды, иықтарын 

көтереді) 

алақанына 

ысқылайды) 

Үккішпен үгіп 

майдалаймыз (екі 

қолды жұдырыққа 

түйіп кеідеге ұстап, 

жоғары-төмен 

қозғайды) 

Қанттай сеуіп 

дәмдейміз 

(саусақтардың 

ұшымен қант себеді) 

Қаймақ құйып 

сәндейміз (қолды 

жұдырыққа түйген 

күйі (қаймақ құйған 

сияқты) қол білегін 

жоғары-төмен 

қозғайды) 

Міне, дайын нәр 

тағам- (екі қолын 

алдына жайып 

көрсетеді) 

Дәруменге байыған 

(алақанымен іштерін 

сипалап, 

тойғандықтарын 

білдіреді) 



Қой қағып тұр қақпаны 

(сөз ырғағына сәйкес 

жұдырықпен аяқтарын 

соғады) 

Соғар қойдың өзін-ай 

(қабағын түйіп, сұқ 

саусақпен доқ 

көрсетеді) 

Табылар ма жан қане 

(екі қолды жая 

иықтарын көтереді 

(көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

(көркем әдебиет, 

қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Мектепке дейінгі 
ұйымның кестесі 

бойынша 
ұйымдастырылға

н іс-әрекет 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  1-

2-3 – 

ойыншықтарға 

жан бітті! 

Мақсаты: 

«Денсаулық-зор 

байлық» сөзінің 

мәнін түсіну, 

өзінің жасаған 

іс-әрекетінің 

ағзаға әсерін, 

тістерді 

Музыка 

(Музыка 

жетекшісінің 

жоспары 

бойынша) 

 

«Қазақ тілі» 

«Үй 

жануарлары» 

Сөздерді жіктеп, 

тәуелдеп, септеп 

қолдана білуге 

үйрету. Етістіктің 

болымсыз түрін 

Дене 

шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Сиқырлы дорба» 

Мақсаты:  

Секіру. Бір 

орында тұрып, қос 

аяқпен секіру, 2–3 

метр қашықтыққа 

алға ұмтылып қос 

аяқпен секіру, бір 

орында тұрып, 

оңға, солға 

бұрылып секіру. 

Музыка 

(Музыка жетекшісінің 

жоспары бойынша) 

 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

Шаңғымен сырғанап 

жүреміз. (Таза ауада 

өткізу) 

Мақсаты: Шанамен 

сырғанау. 

Төбешіктен 

сырғанау; бір-бірін 

сырғанату, шанамен 

төбешікке көтерілу, 

төбешіктен түскенде 

тежеу, мұзды 

жолдармен 



тазалаудың 

пайдасын, суық 

тимеудің алдын-

алуға 

болатынын 

түсіну. 

Салауатты өмір 

салты туралы 

ұғымдарды 

кеңейту. 

Ойын: 

«Соқыртеке» 

 

немесе есім 

сөздермен 

қолданылатын 

«емес» шылауын 

қолдана білуге 

үйрету, үлгі 

бойынша жай, 

жайылма 

сөйлемдер құра 

білуге үйрету. 

Қазақ тіліне тән 

дыбыстарды 

үйрету. «Қ», «І», 

«Ү» , «Ы»    

дыбыстарының 

айтылуын үйрету.  

тақырып 

бойынша сөздік 

қорларын 

кеңейту;  

Сөздік минимум 

(төлдер, құлын, 

лақ, күшік, үреді)   

Түрлі – түсті 

суреттер. 

«Төлдерін ата» 

дидактикалық 

ойын 

Аяқты бірге, 

алшақ қойып, бір 

аяқпен (оң және 

сол аяқты 

алмастыру) секіру, 

4–5 сызықтан 

аттап 

(сызықтардың 

арақашықтығы 

40–50 см) секіру, 

20–25 см 

биіктіктен секіру, 

орнынан 

ұзындыққа 

(шамамен 70 см), 

қысқа секіргішпен 

секіру;  

Ойын:  «допты 

қағып ал» 

өзбетінше сырғанау. 

Ойын:  «Тасбақа» 



 

«Ыдыстар мен 

жиһаздар» 

Мақсаты:Сөзді

к қорды заттар 

тобын білдіретін 

жалпылаушы 

сөздермен 

(ыдыс, жиһаз), 

атауларын 

білдіретін және 

мағынасы 

қарама-қарсы 

антоним 

сөздермен 

байыту. 

Көркем сөз: 

Саяхатқа біз 

барып, 

«Түлкі мен 

тырна» ертегісі 

Мақсаты:  

Сөйлеуде 

күнделікті көп 

қолданылатын 

сын есімдерді, 

етістіктерді, 

есімдіктерді 

қолдану. 

Сөздік қорды 

заттар тобын 

білдіретін 

жалпылаушы 

сөздермен 

тұрмыстық 

заттардың 

атауларын 

Ханс Кристиан 

Андерсен 

 «Шәйнек» 

ертегісі 

Мақсаты:  

Сөздік қорды 

заттар тобын 

білдіретін 

жалпылаушы 

сөздермен (ыдыс, 

жиһаз), 

заттардың 

орналасқан жерін 

(сол, оң, қатар, 

жанында, 

арасында), 

атауларын 

білдіретін және 

«Сынық құмыра» 

ертегісі 

Мақсаты: Сөздік 

қорды заттар тобын 

білдіретін 

жалпылаушы 

сөздермен тұрмыстық 

заттардың атауларын 

білдіретін және 

мағынасы қарама-

қарсы антоним 

сөздермен байыту. 

 Балалардың кітаптағы 

иллюстрацияларды өз 

бетінше қарастырып, 

ертегі, әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

«Әжемнің 

самаурыны» 

ертегісі 

Мақсаты: 

Балалардың 

кітаптағы 

иллюстрацияларды 

өз бетінше 

қарастырып, ертегі, 

әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

 (Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

 

Квест ойын: 

«Самаурынның 

https://bilim-all.kz/figure/455?posts=article
https://bilim-all.kz/figure/455?posts=article


Ыдыстармен 

таныстық. 

Су екен досы – 

Кесе,қасық,таба

қтың. 

 

Апам ыдыс 

жуады, 

Мінезі оңды 

биязы. 

Ол барында 

тұрады, 

Жайнап үйдің 

жиһазы. 

 

Ыдыстарды 

жинаймын, 

Үлкендерге 

сыйлаймын. 

Кесе, қасық 

бәрінде, 

Өз орнына 

қоямын. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем 

әдебиет) 

 

білдіретін және 

мағынасы 

қарама-қарсы 

антоним 

сөздермен 

байыту. 

 Балалардың 

кітаптағы 

иллюстрациялар

ды өз бетінше 

қарастырып, 

ертегі, әңгіме 

құрастыруына 

мүмкіндік беру. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

 

Сергіту сәті: 

Тырна болып 

ұшамыз, 

ұшамыз, 

Түлкі болып 

қашамыз, 

қашамыз. 

Тырнадай 

тапқыр болып, 

тапқыр боп 

мағынасы 

қарама-қарсы 

антоним 

сөздермен 

байыту. 

(Сөйлеуді 

дамыту және 

көркем әдебиет) 

 

Сергіту сәті 

Міне, үлкен шыны 

шайнек 

(ішті "үрлеу", 

белде бір қол) 

Бастық ретінде 

өте маңызды 

(екінші қол мұрын 

тәрізді иілген) 

Міне, Фарфор 

шыныаяқтары 

(отырады) 

Өте нәзік, сыпайы. 

(қолдар белде) 

Міне, фарфордан 

жасалған 

табақшалар 

(айналдыру) 

Тек ұрынып-

https://youtu.be/vU4G4b

kVCX8 

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем әдебиет) 

 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді құмыраға 

орналастыр» 

Мақсаты: түстерді 

ажырата білу қабілетін 

қалыптастыруды 

жалғастыру  ("бұл 

түс"," мұндай түс 

емес"); түстердің 

атауларымен 

таныстыру. 

Қажетті заттар: 

ортасында белгілі бір 

түсті ваза орналасқан 

шеңберлер 

бейнеленген парақтар. 

Басып шығарылған 

және кесілген гүлдер. 

Шарты: Тәрбиеші 

балаларға гүлдерді 

вазаға вазалармен 

бірдей түсті гүлдер 

болатындай етіп 

туған күні» 

Мақсаты: Ойын 

әрекеті процесінде 

мектеп жасына 

дейінгі балалардың 

танымдық 

белсенділігін 

дамыту.Балалардың 

белсенді танымдық 

іс-әрекетіне жағдай 

жасау; ертегілерге 

деген 

қызығушылықты 

ояту. Топта 

жақындасу мен 

ұйымшылдыққа 

ықпал ету, топта 

жұмыс істеу 

қабілетін игеру. 

Өзіңізден кеңістіктік 

бағытты анықтау 

қабілетін дамыту: 

төменде, алдыңғы, 

сол жақта, оң жақта. 

Бөлінген 

бөліктерден суреттер 

жасау қабілетін 

бекіту.  

https://youtu.be/vU4G4bkVCX8
https://youtu.be/vU4G4bkVCX8


Дидактикалық  

ойын: «Ыдыс-

аяқ дүкені» 

Мақсаты: 

балаларға ыдыс-

аяқты және 

оның 

мағынасын 

дұрыс атауға 

үйретуді 

жалғастыру. 

Материал: екі 

қант ыдысы, нан 

ыдысы, майлық 

ұстағыш (пішіні, 

өлшемі 

бойынша 

ерекшеленеді); 

крекер, печенье 

ыдысы, тұз 

шайғыш, май 

құю машинасы. 

Ойын барысы. 

Тәрбиеші: 

Балалар бүгін 

бізде ыдыс-аяқ 

дүкені ашылды. 

Бірдеңе сатып 

Орнымызға 

қонамыз. 

(Дене 

шынықтыру) 

 

 

Мнемокестемен 

жұмыс 

1) Кастрөл 

салынған 

2) Әртүрлі 

кастрөлдер 

болады,сыртында 

суреті бар 

3) Кастрөлдің 

пішіні дөңгелек 

болады 

4) Көлемі 

үлкен,орташа,кіш

кентай болады 

5) Неден 

жасалынған 

(темірден, 

шыныдан 

пластмассадан) 

6) Бөліктері 

кастрөлдің түбі, 

қабырғасы, 

сынған 

(қолдарымен 

шеңбер салу) 

Міне күміс 

қасықтар 

(қолды созу, 

басты жабу) 

Міне, 

пластикалық 

тәрелке – 

Ол бізге ыдыс 

әкелді (үлкен 

шеңбер жасау) 

(дене 

шынықтыру) 

 

Қараңызшы, 

менде қандай 

әдемі шайнек бар 

(қарау). 

Оны мұқият 

қарастырайық. 

- Шәйнек қандай 

геометриялық 

фигураға 

ұқсайды? 

(шеңбер) 

- Шәйнекте не 

қоюды ұсынады. 

Сондай-ақ, жиынтықта 

бос шеңбер бар. Бала 

өзі қалаған түсті 

таңдап, бірдей түсті 

гүлдерді таңдай алады. 

(Математика 

негіздері) 

 

«Гүлді құмыра» 

Мақсаты: Сурет 

салуда әртүрлі түстерді 

қолдануға, көп түске 

назар аударуға деген 

ұмтылысты қолдау.  

Сәндік сурет салу.  

Пішінін ескере 

отырып, ою-өрнекті 

орналастыру, 

элементтер бірізділігін, 

олардың арасындағы 

арақашықтықтарды 

сақтау 

Балалар Сіздердің 

алдарыңызда көрнекті 

суретшілер Петр 

Петрович 

Кончаловскийдің  

(Сөйлеуді дамыту 

және көркем 

әдебиет) 

Сергіту сәті 

«Достық» 

жаттығуы 

Біздің топта ұлдар 

мен қыздар өзара 

дос. (қолдың 

саусақтары өзара 

бірігеді) 

Кішкентай 

саусақтар  біз 

сенімен достасамыз, 

(екі 

қолдың  саусақтарын 

бір-біріне тигізу) 

Бір, екі, үш, төрт, 

бес, 

(шынашақтан  баста

п, саусақтарды 

кезекпен бір-біріне 

тигізу) 

Қайтадан санауды 

бастаймыз. 

Бір, екі, үш, төрт, 

бес, 

Енді  санауды  аяқта



алу үшін сізге 

қандай зат 

қажет екенін 

нақты біліңіз. 

Тәрбиеші: 

Егер сатып 

алушы қалаған 

затты дұрыс 

атамаса, сатушы 

оны түсінбейді, 

демек ол 

қажетті затты 

сатпайды. 

Дегенмен, 

алдымен 

дүкенде қандай 

ыдыс-аяқ бар 

екенін 

қарастырыңдар. 

Балалар таныс 

заттарды 

тізімдейді: нан 

ыдыстары, қант 

ыдыстары, 

майлық 

ұстағыш. 

Тәрбиеші: 

Міне, крекерге 

құлағы, қақпағы 

болады 

7) Не істейміз? 

Кастрөлмен тамақ 

дайындаймыз 

8) Іс әрекеті -

кастрөлді 

ұстаймыз, 

жуамыз, қоямыз. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

 

Сөздік ойын: 

 «Керісінше айт» 

Мақсаты: сөздік 

қорын дамыту. 

Шарты:  

Құйдым – төктім, 

Септім – шаштым. 

Дос – қас, 

Құмыраның аузы 

тар – 

тарелкежайпақ. 

Таза тарелке - кір 

тарелке, 

Суық шай - ыстық 

бар? (шүмек, 

қақпақ, сабы, 

түбі). 

- Түсі қандай? 

(көк) 

- Қараңдаршы, 

бұл шайнек немен 

безендірілген? 

(гүл) 

- Ал гүл қайда 

екенін қараңдар? 

(ортасында).  

- Біздің гүл қандай 

геометриялық 

фигуралардан 

тұрады? 

(сопақ пен 

шеңберден). 

Менің шәйнегімде 

жапырақшалар 

қызыл, ал ортасы 

сары. 

Қандай әдемі 

гүлді шайнек 

екеніне назар 

аударыңдар. 

Дидактикалық 

ойын: «Шәйнекті 

«Себеттегі Сирень», 

Иван Трифонович 

Хруцкийдің «Гүлдер 

мен жемістер» 

картиналары тұр. 

Қандай картиналар 

көбірек ұнады? 

Бұл картиналар 

кескіндеменің қай 

жанрына жатады? 

-  натюрморт 

- сіз бен біз суреттерді 

қарастырдық. Өмірде 

сіз кейде заттардың 

сұлулығын 

байқамайсыз, ал 

суретшілер өте мұқият 

адамдар. Оларды 

қуантады, заттардың 

талғампаздығы, 

пішіндері, ерекше, 

түстері таң қалдырады. 

Суретші натюрморт 

жасаған кезде, негізгі 

заттарды қалғандары 

безендіріліп, 

толықтырылатындай 

етіп қоюға тырысады. 

дық. (қолды төмен 

түсіреміз, 

демалтамыз). 

(Дене 

шынықтыру) 

 

Самаурынды 

мұқият қарастырып, 

оның неден 

тұратынын, қандай 

әшекейлерді 

көргендеріңді 

айтайық. 

1.Самаурын 

аяқтарында тұр. 

2. Оны көтеріп 

әкелу үшін оның екі 

жағында тұтқалары 

бар. 

3. Шыныаяққа су 

құю үшін кран 

солға және оңға 

бұрылады. 

4. Қақпақты ашқан 

кезде су жоғарыдан 

құйылады. 

(Қоршаған 

ортамен 



арналған арнайы 

тәрелке 

(крекер). 

Печенье 

тағамының 

атауы жоқ, тек 

тәрелке. Тұз 

үшін (тұз 

салғыш). Май 

үшін? 

Балалар: - сары 

май тәрелкесі. 

Тәрбиеші: - 

дұрыс. Бұл 

заттардың 

атаулары қалай 

естілетіні есте 

қалды. Сатып 

алу кезінде 

қателеспей 

ыдыс-аяқты 

дұрыс атаңдар. 

Кіріңідер, дүкен 

ашық. 

Тәрбиеші сатып 

алынған 

ыдыстарды 

үстелге жайып, 

шай. 

Қатты – жұмсақ, 

Тәтті – ащы. 

Ақ – қара, 

Жоғары – төмен, 

Үлкен шәйнек - 

кішкентай 

шәйнек. 

Өткір пышақ - 

өткір емес пышақ, 

Жаңа құмыра - 

ескі құмыра. 

(Сөйлеуді 

дамыту) 

 

 

«Әр түрлітабақ» 

(«пластилиногра

фия» 

техникасы) 

Мақсаты: Қазақ 

халқының 

тұрмыстық 

заттарымен 

таныстыру, 

оларды 

мүсіндеуге 

баулу. 

желімдейміз» 

Дидактикалық 

міндет: балаларды 

заттың бейнесін 

визуалды түрде 

бөлшектеуге 

үйрету, заттарды 

бөліктерден 

құрастыру, 

заттардың пішінін 

ғана емес, 

сонымен қатар 

суреттің кесілген 

бөлігінің пішінін 

де анықтау. 

Тапсырманы 

орындау кезінде 

балалар үлгіні 

қолдануды, 

суреттің жеке 

бөліктерін онымен 

байланыстыруды 

үйренуі керек. 

Материалдар. 

Сурет-шәйнектің 

суреті бар сурет. 

Екі және төрт 

бөлікке кесілген 

Боялған суреттер мәңгі 

өмір сүреді, бізді 

қуантады. 

Бүгін біз осы әдемі 

натюрмортты саламыз. 

- Ал табиғаттан сурет 

салудың нені 

білдіретінін кім біледі? 

- суретте не көріп 

тұрсыңдар? 

- дұрыс, бұл тек 

көргеніңді салуды 

білдіреді. 

(сурет салу) 

 

Сергіту сәті 

Бір саусағым тіпті де, 

Ұстай алмас жіпті де. 

Екі саусақ бірікті, 

Ине қолға ілікті. 

Үш саусағым орайды, 

Жүгіртеді қаламды. 

Өнерлі екен он саусақ, 

Қала салсақ, жол 

салсақ. 

(Дене шынықтыру) 

 

 

таныстыру) 

 

«Анама арналған 

самаурын» 

Мақсаты: Сәндік 

сурет салу.  Пішінін 

ескере отырып, ою-

өрнекті 

орналастыру, 

элементтер 

бірізділігін, 

олардың 

арасындағы 

арақашықтықтарды 

сақтау, 2-3 

элементтерді түсі 

мен пішіні 

бойынша ұлттық 

оюларды ашық 

түстермен 

кезектестіру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Сонымен, 

самаурынды қалай 

салуға болады? 

Алдымен біз сурет 



түсіндіреді: 

арнайы машина 

сатып алуды 

үйге жеткізеді. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

«Салыстыру»о

йыны 

Балалар кезек-

кезек жұптасып 

отырып, 

салыстыру 

жүргізеді. 

1. Кәстрөлдің 

табадан 

айырмашылығы 

неде? (Кәстрөл 

биік және екі 

тұтқасы бар, ал 

таба төмен, кең, 

бір тұтқасы 

бар). 

2. Құмыраның 

бөтелкеден 

айырмашылығы 

неде? 

Сәндік 

мүсіндеу:  

Дайын мүсінді 

дөңгелек, сопақ, 

шаршы, 

үшбұрыш 

пішіндегі қазақ 

оюларының 

элементтерімен 

безендіру. 

Мүсіндеуде 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтау. 

Табақ-ыдыс-

аяқтың ең көп 

сұранысқа ие 

және кеңінен 

қолданылатын 

түрлерінің бірі. 

Табақ терең 

және таяз, 

әртүрлі пішінге 

ие: дөңгелек, 

шаршы, сопақ. 

- бірақ неге 

адам әртүрлі 

табақтарды 

сол шәйнектің 

контурлық бейнесі 

бар суреттер түзу 

(тіктөртбұрыштар 

мен квадраттар) 

және диагональ 

бойынша 

(үшбұрыштар) 

жасалған; 

бөліктерден 

жасалған шәйнек 

(корпус, қақпақ, 

шүмек, тұтқа; 

әртүрлі пішіндегі 

"сынықтардан" 

жасалған шәйнек). 

Шарты: Ойынға 5-

6 бала қатысады. 

Тәрбиеші 

балалармен бірге 

сурет-суретті 

қарастырады және 

осы суретте 

көрсетілген 

тақырыпты 

атауды ұсынады. 

Содан кейін екі 

бөлікке бөлінген 

саламыз, шеңбер 

бізде болады, содан 

кейін шеңбердің 

үстіне трапеция 

саламыз, бұл 

самаурынның 

қақпағы болады. 

Содан кейін біз тар 

қисық 

тіктөртбұрыш 

саламыз, 

шеңберден бүйірге 

қарай бұл кран 

болады. Шеңбердің 

бүйірлерінде біз екі 

жарты шеңбер 

саламыз, бұл 

тұтқалар және 

шеңбердің төменгі 

жағында трапеция, 

самовар дайын. 

(сурет салу) 

 



(Құмыраның 

тұтқасы бар). 

3. Терең 

табақтан не 

жейді? (Сорпа, 

борщ, сорпа 

терең табақтан 

жейді). 

4. Кішкентай 

табақтан не 

жейді? (Олар 

кішкене 

табақтан 

жейді.......). 

5. Шай қасық 

пен ожаудың 

айырмашылығы 

неде? (Шай 

қасық қысқа 

және терең 

емес). 

6. Неліктен 

қасық 

шанышқының 

жұмысын жасай 

алмайды? 

(қасықтың 

шанышқы 

ойлап тапты? 

(Балалардың 

жауаптары) 

- адамның өмірі 

әртүрлі, әртүрлі 

жағдайларға 

арналған 

әртүрлі 

табақтар. 

Қазіргі уақытта 

адамдар ағаш 

табақтарды өте 

сирек 

пайдаланады.  

- уақыт өте келе 

адам пластик 

өндірісін игерді. 

Пластмассадан 

көптеген заттар 

жасалды. Оның 

ішінде табақтар. 

(Көрсету). Бұл 

табақтар 

қандай жақсы? 

Олар жеңіл, 

сынбайды. 

Бірақ ыстықтан 

мұндай 

сол тақырыптың 

контурлық 

суреттері бар 

суреттерді 

ұсынады. 

Балалардың 

назары 

бөліктердің саны 

мен кесу сипатына 

аударылады: 

"қараңдаршы, 

балалар, бұл сурет 

екі бөлікке 

кесілген бұл 

бөліктер 

тікбұрышты 

пішінді. Сурет екі 

тіктөртбұрыш 

болатындай етіп 

кесілген. Егер бұл 

кесілген бөліктер 

бір - біріне тығыз 

бекітілсе, онда сіз 

бүкіл суреттегідей 

шәйнек аласыз", - 

дейді тәрбиеші 

және кескіннің 

контур сызықтары 



тәрізді тістері 

жоқ, қасық 

дөңгелек).. 

(Математика 

негіздері) 

 

«Тәрелкесі 

бар кесе» 

Мақсаты:Дай

ын мүсінді 

дөңгелек, 

сопақ, шаршы, 

үшбұрыш 

пішіндегі қазақ 

оюларының 

элементтерімен 

безендіру. 

Мүсіндеуде 

қауіпсіздік 

ережелерін 

сақтау. 

Балаларға 

бүгін анасына 

сыйлық ретінде 

шай 

шыныаяқын 

мүсіндейтіндер

ін айту. 

табақтар еруі 

мүмкін. 

Сондықтан 

пластикалық 

ыдыстардан 

ыстық тамақ 

жеуге 

болмайды. 

-бүгін, балалар, 

мен өз 

қолыммен 

пластикалық 

табақтан - 

сәндік табақ 

жасауды 

ұсынамын. Біз 

"пластилиногра

фия" 

техникасын 

қолданатын 

боламыз. 

Тағамға емес, 

сұлулыққа 

арналған 

табақтар сәндік 

деп аталады. Ас 

үйді сәндік 

табақпен 

сәйкес келуі үшін 

кесілген 

бөліктерді қалай 

қолдану керектігін 

көрсетеді. Содан 

кейін бірнеше 

бала кезекпен 

суреттерді 

бүктейді, 

қалғандары 

тапсырманың 

орындалуын 

бағалайды. Егер 

балалар кесектерді 

дұрыс бүктесе, 

оларға төрт 

бөлікке кесілген 

суреттер 

ұсынылады. 

Тәрбиеші 

балалардың 

назарын төрт 

бөлікке бөлінген 

кезде квадраттар 

алынатындығына 

аударады. 

(математика 

негіздері) 



Қонақтарға 

Джем қосылған 

шай ішу үшін 

оларға 

тәрелкелер 

қажет болады. 

Сондықтан, біз 

Сізбен бірге 

тәрелкесі бар 

шыныаяқ 

жасаймыз. 

- Сонымен, 

тәрелке мен 

шыныаяқтың 

қалай 

көрінетінін 

қараңдар. 

- Шыныаяқта 

не бар екенін 

айтыңдар. 

Балалар: 

шыныаяқтың 

түбі, 

қабырғалары 

және тұтқасы 

бар. 

- Шыныаяқ пен 

табақшаны 

безендіруге 

болады. Бүгін 

біз сәндік табақ 

жасаймыз. Бұл 

сөзді қайталап, 

оны есте 

сақтайық. 

Балаларға түрлі 

түсті 

пластикалық 

табақтар мен 

ермексаз 

ұсынылады. 

Тәрбиеші 

балаларға 

таныс тәсілдерді 

көрсетеді 

пластилиногра

фия (домалау, 

иілу, тегістеу, 

жағу) және 

өрнек 

элементтері 

(жидек, гүл, 

бұйра, сызық). 

(Мүсіндеу, 

жапсыру, сурет 

салу) 

 

«Анамызға 

арналған әдемі 

шәйнек» 

Мақсаты: 

Композицияны 

құрастыру кезінде 

заттар мен 

нысандардың 

көлемі бойынша 

арақатынасын 

ескеру. Ұсақ 

элементтерді 

ересектердің 

көмегімен 

желімдеу, 

алдымен қағаз 

бетінде заттың 

бейнелерін 

құрастырып, 

содан кейін оны 

желімдеу. 

Балалар түрлі-

түсті картоннан 

шәйнектің 

бөлшектерін 

(шүмек, қолы, 

қақпақ) қиып 



олардың 

ұқсастығымен 

салыстырайық. 

Балалар: 

олардың түбі 

дөңгелек. 

- Ал олардың 

айырмашылығ

ы неде, 

Балалар: -

шыныаяқ 

терең, оның 

шеттері биік, 

ал тәрелкенікі 

таяз. 

- Тәрелкені 

қалай 

мүсіндейтінімд

і мұқият 

қараңдар. 

Алдымен 

дермексазды 

доп сияқты  

домалатады, 

содан кейін 

оны тегістеп, 

аздап қысып, 

шеттерін 

 

 

алады. 

Дайындалған 

бөлшектер 

табақтың артқы 

жағына желіммен 

бекітіліп, 

шәйнекті 

суреттермен 

безендіреді. 

(жапсыру) 

 

 

 



жоғары көтеру. 

Мен осындай 

тәрелкеніжасад

ым. 

Енді мен 

шыныаяқты 

қалай 

мүсіндейтінімд

і қараңдар. 

Міне, мен 

ермексаздың 

бір бөлігін 

аламын, 

оны езіп, доп 

сияқты 

айналдырамын. 

Мен оны 

алақанға 

қойдым, бас 

бармағыммен 

ортасында 

осылай – мен 

шұңқырды 

басамын. Енді 

мен шеттерін 

ақырын қысып, 

жоғары 

көтеремін. 



Шыныаяқтың 

шеттерін 

туралау, 

шыныаяқ 

сияқты және 

дайын, бірақ 

оны не үшін 

ұстау керек? 

Шыныаяқ 

жасау үшін 

тұтқаны дұрыс 

жасау керек. 

Мен тағы да 

ермексаздың 

кішкене бөлігін 

қолыма 

қойдым. Мен 

оны 

алақаныммен 

жайып, шұжық 

алдым. 

Мен 

шыныаяққа 

тұтқаны 

бекітемін. 

Жоғарғы 

жағын басу, 

қисық және 



төменгі 

жағында басу. 

(Балалар 

жұмысқа 

кіріседі, 

тәрбиеші 

көмектеседі) 

(Мүсіндеу) 

 

Серуенге 

дайындық 

  

Балалардың өзіндік қозғалыс белсенділігі үшін жағдай жасау, спорттық-ойын жабдықтарын 

және спорттық керек-жарақтарды дұрыс пайдалану туралы балалармен әңгімелесу. 

Жүйелі киіну (ауа-райына байланысты), дұрыс киінуді бақылау (сөйлеуді дамыту, өзін-өзі 

тыңдау дағдылары, үлкен және ұсақ моториканы дамыту) 

Егер сендер серуендегілерің келсе, 

Тез киінулерің керек. 

Шкафтың есігін ашыңдар, 

Тәртіппен киініңдер! 

- Сендер қалай ойлайсыңдар, біз бірінші кезекте не киеміз? 

Балаларға реттілікпен киінуді айтады. (көркем әдебиет жәнесөйлеуді дамыту) 

Серуен Алаңдағы 

ағаштарды 

бақылау К-№10 

Мақсаты: 

Алаңдағы 

ағаштарға 

бақылай жасау 

білуге үйрету. 

(Қоршаған 

Күн көзін 

бақылау К-№11 

Мақсаты: Күнні

ң көзіне  бақылау 

жасай білуге 

үйрету. 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Қардың қасиетін 

бақылау К-№12 

Мақсаты: Қар 

туралы 

балалардың 

білімдерін 

толықтыру. 

Еңбек: Ауладағы 

қарды күреуге 

Қысқы ағаштарды 

бақылау К-№15 

Мақсаты: Қысқы 

ағаштардың басқа жыл 

мезгіліндегі 

ағаштардан 

айырмашылығын 

айыра білуге үйрету. 

Еңбек: Ойын алаңын 

 

Қарғаның 

тамақтануын 

бақылау К-№17 

Мақсаты: Қарғаның 

тамақтануын 

көрсету, қыста 

тамақты жерге 

бермей, арнайы 



ортамен 

таныстыру) 

Көркем сөз. 

Қанша заман 

өткенімен, 

Ескірмейтін асыл 

шыршы. 

Алатаудың 

көктемімен 

Доссың ғой сен, 

жасыл шырша. 

(Көркем 

әдебиет) 

Еңбек: Ағаштард

ың түбін қармен 

жабу. 

Мақсаты: қар 

ағаштың түбін 

аяздан 

қорғайтынын 

балаларға 

түсіндіру. 

Балаларды 

табиғатқа 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

(еңбек қызметі) 

Қ/қозғалыс 

Жұмбақ: 

Таңмен көзін 

ашады, 

Айналаға сәуле 

шашады.    (Күн) 

(Көркем 

әдебиет) 

Еңбек: Аққала 

жасау 

Мақсаты: қармен 

жұмыс істей 

білуге үйрету. 

(еңбек әрекеті) 

Қимылды 

ойын: «Құстар 

мен мысық» К-

№13 

(дене 

шынықтару) 

Жеке жұмыс. 

 Мақал: 

 Мезгілі жетсе, 

 Мұз да ерір. 

 Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті. 

 

көмектесу. 

Мақсаты: 

Үлкендерге 

көмектесе білуге 

тәрбиелеу. 

Көркем сөз: 

Аққала 

Аула сырты, баққа 

да, 

Тұрғызамыз 

аққала 

Аққаланы 

айналып, 

Ойлаймыз біз 

шаттана. 

Қимылды ойын: 

«Құстар мен 

мысық» К-№13 

Жеке жұмыс. 

Жұмбақ жасыру  

Мамықтай ұлпа, 

Қанттай ақ. 

Қыста жер бетін 

басады, 

Жазда сайға 

қашады.                  

(Қар) 

 Балалардың 

қардан тазалауға 

көмектесу. 

Мақсаты: Еңбекке, 

тазалыққа баулу. 

Көркем сөз. 

Балалар шықты 

далағы, 

Ойнап, күліп жүр енді. 

Шаналармен озады, 

Аққаланы соғады.

  

Қ/қозғалыс ойыны: 

«Құстар мен мысық» 

К-№13 

(дене шынықтару) 

Балалардың өзіндік іс-

әрекеттері. 

 

жемсауытқа салуға 

үйрету. 

(Қоршаған ортамен  

таныстыру) 

Еңбек: Құстарға 

жем беру. 

Мақсаты: құстарға 

қамқор бола білуге 

үйрету.  (еңбек 

әрекеті) 

Жеке жұмыс: 

Тақпақтар жаттату. 

Өкпелетсе анасы, 

Өкпелетсе ағасы. 

Айтам дейді 

«әжеме», 

Әжесінің баласы. 

(Көркем әдебиет) 

Қ/қозғалыс ойыны: 

«Аңшылар» К-№8  

(дене  шынықтыру) 

Балалардың өзіндік 

іс-әрекеті. 

 



ойыны: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» К-

№11 

(дене 

шынықтыру) 

Балалардың 

өзіндік іс-

әрекеті. 

өзіндік іс-әрекеті. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен шешінуі, жұмбақтар шешу,  өлеңдер, әндер жаңылтпаштар, 

санамақтар  және т.б. жаттау (көркем әрекет, дербес ойын әрекеті). 

Түскі ас Гигиеналық шаралар:Түскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау: қолды дұрыс жуу, өз 

орамалының орнын білу,  қолды дұрыс сүрту, орамалды ілу көркем сөз қолдану: 

«Сылдырлайды мөлдір су,  

Мөлдір суға қолыңды жу» 

Кезекшілердің жұмысы: ( асхана құралдарын, майлықтарды үстелге қою) 

Тамақтану (өз орнын білу,  дұрыс отыру, асхана құралдарын дұрыс ұстай білу,  ұқыпты 

тамақтану,  сөйлеспеу,   алғыс айту) (мәдени-гигеналық дағдылар, өзіне-өзі қызмет ету, еңбек 

әрекеті) 

Ереже:  

Тамақ ішер кезде енді,  

Сөйлемейміз күлмейміз. 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз, білмейміз. (сөйлеуді дамыту жәнекөркем әдебиет) 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айту, ас қайыру.  

Аумин десең маған, 

Алтыннан-жағаң,  



Күмістен тағаң  

Оң жағыңнан кетпесін, 

Тілеуің қабыл,  

Мұратың асыл болсын,  Аумин(сөйлеуді дамыту және көркем әдебиет) 

Күндізгі ұйқы Тамақтан соң ауыздарын сумен шаюды қалыптастыру. 

Тамақтанғаннан кейін мен балаларға дәретхана бөлмесіне баруды ұсынамын. 

Киім түймелерін, сырмаларын өздігінше ағыту. Киімдерін ұқыпты орындыққа іліп 

(немесе арнайы сөреге) қоюды үйрету. Өз төсек орнын тауып жатуды үйрету (өзіне-өзі 

қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Тәрбиеші: - Балалар, біз бүгін сіздермен жақсы ойнадық, жаттығып, серуендедік, енді сіздермен 

бірге демалып, жаңа ойындар мен білім алу үшін күш алатын уақыт келді. Балалар, 

орындықтарыңды алыңдар, оларды кілемге қойып, шешініңдер. Сендердің барлықтарың киімізді 

орындықтарға қалай қою керектігін есте сақтадыңдар ма? 

Балаларға орындықтарға тәртіппен киімдерін шешуге, кезекшілерге көмектесуге кеңес беріледі. 

«Сиқырлы жол» ойыны (дене шынықтыру) 

Шарты: Массаж төсеніштерінен ақырын, шуламай өту. 

«Сиқырлы жолмен» өткен балалар төсектерге жақындайды, төсектерін мұқият ашып, жатып, 

қалған балаларды күтеді. 

Балаларға төсекке ыңғайлы жатуға, көрпенің үстіне қолдарын қоюға көмектесу. 

«Жұлдызша» ойыны 

Балалардың назарын бүгін жақсы ұйықтайтындарына, себебі жастықтың астына кішкентай 

жұлдыз келеді, ол сендердің тілектеріңді орындайды дейді. 

«Жұлдызша» ойынынан кейін мен балаларға төсектерінде ыңғайлы жатуды ұсыну. 

- Ал, ертегі уақыты келді. Барлықтарың көздеріңді жұмыңдар, тыңдаңдар және ұйықтаңдар. 

Мен орындыққа отырамын және «Бауырсақтың арманы» ертегісін оқимын. (көркем әрекет, 

музыка) 

Балалардың тыныш ұйықтауы үшін жайы баяу музыка тыңдау.  



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру 

шаралары 

Түскі ұйқыдан кейінгі сауықтыру шаралары (дене жаттығулары), ауа, су емшаралары, 

жалпақ табандылықты  болдырмау үшін түйіршікті және жұмсақ  жолақшалармен жүру  

(дене белсенділігі). Киімдерін реттілікпен өздігінен киіну. Түймелерін қадау, сырмаларын 

сыру, аяқ киімдерін дұрыс киюді үйрету. Қыз балаларды шаштарын тарауға үйрету (өзіне-

өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

Қолдарын жуу, құрғатып сүрту, сүлгіні өз орнына іліп қоюды үйрету(мәдени-гигиеналық  

дағдылар).   

Шомылған баланы,  

Аймалап алады. 

Сүртеді қолыңды, 

Сүртеді жоныңды. (көркем әдебиет).   

Бесін ас Гигеналық шараларды орындау  (мәдени-гигиеналық  дағдылар).  Балалардың назарын 

тағамға аудару, мәдениетті тамақтануға баулу  

Мен жақсы тамақтандым, 

Сергекпін, күштімін. 

Көңіл күйім көтеріңкі, 

Өзімдіжақсы сезінемін (сөйлеуді дамыту) 

Балалардың 

дербес іс-әрекеті 

 

 

Картотека  №10 

Сюжетті-рөлді 

ойын:  «Дүкен. 

Азық-түліктер 

бөлімі» 

Мақсаты: 

балаларға 

дүкенде 

жұмыс 

істейтін 

адамдар 

«Экологиялық 

соқпақ» 

Мақсаты: 

балаларға 

экологиялық  білім  

беру, қоршаған 

ортаға 

сүйіспеншілікпен 

қарауға тәрбиелеу 

(Қоршаған 

ортамен 

Картотека  №11  

Сюжетті-рөлді 

ойын:   «Дүкен. 

Жеміс-жидектер 

бөлімі» 

     Мақсаты: 

Балаларға дүкенде 

жұмыс істейтін 

қызметкерлердің  

еңбектері туралы 

«Ұлттық 

қазына» 

Этнопедагог 

жоспары 

бойынша 

 

 

 

Сюжетті-рөлді 

ойын:  

«Ойыншықтар 

дүкені»  

     Мақсаты: 

Мамандықтар туралы 

білімдерін кеңейту, 

ойын барысында 

сатушы мамандығы  

 жайлы білімдерін 

тиянақтау.Ойынды 



жайлы түсінік 

қалыптастыру. 

Дүкендердің 

әртүрлі 

болатыны 

жайлы айту.  

Коммуникатив

ті дағдыларын 

дамыту. 

Мейірімділікке 

тәрбиелеу.  

Сөздік 

жұмыс: 

витрина,сатуш

ы. 

Керекті құрал 

жабдықтар: 

витрина, 

таразы, касса, 

сатушының 

киімі, ақша, 

сатып 

алушыларға 

арналған 

себеттер, 

тауарлар.  

Алдын ала 

жұмыс: 

таныстыру) білім 

беру,қызығушылық

тарын арттыру. 

Ролдерге бөлініп 

ойнауға үйрету. 

 Керекті құрал-

жабдықтар:сөрелер,

таразы, касса, ақша, 

жеміс- жидектер. 

Шарты:Жеміс –

жидектердің адамға 

деген пайдасын 

және оны 

сатушының көмегі 

орасан зор екені 

туралы білетін 

болады.Сатушы 

бала мен сатып 

алушы балалар 

болып бөлініп 

жемістер сатып 

алып ол туралы өз 

ойларын айтады. 

 

 

 

ролдерге бөліп 

ойнауға үйрету. 

Керекті құралдар: 

сөрелер,сатушы, 

ойыншықтар,касса,ақ

ша,сатып алушылар. 

Шарты:Сатушы және 

бала,сөйлейтін 

ойыншық рөлін 

ойнау,бала өзі жалғыз 

дүкенге келеді және 

оған сөйлейтін 

ойыншық кездеседі 

ол оған жалғыз 

жүруге болмайтының 

және ата-анасының 

рұқсатынсыз алуға 

болмайтынын айтады. 

 

 



балалармен 

«Қандай 

дүкендер 

болады, 

олардан не 

сатып алуға 

болады?», 

«Дүкенде кім 

істейді? » 

тақырыбында 

әңгіме жүргізу. 

Шарты: 

сатушы, сатып 

алушы, 

кассир.Балалар 

дүкендегі 

азық-түліктің 

қайсысы 

пайдалы және 

қандай 

тағамдарды 

алу керек екені 

туралы түсінік 

қалыптастырад

ы.  

Балалар 

мен жеке жұмыс 

 

 Сезім пен 

Бейбарысқаерте

гі кейіпкерлері 

Жалғас мен 

МединаӨзінің 

дене бөліктерін 

Жанерке мен 

Ерболатка 

топтағы гүлдерді 

Балғын 

менБекжанга 

жапырақтармен 

Алиахмет пен 

Сұнқарға 

сурет салуда әртүрлі 



құстарды 

бейнелеуге 

машықтандыру. 

Еремексазды 

қолдану 

дағдыларын 

пысықтау 

арқылы аққуды 

мүсіндеу, 

желімді 

пайдалануды 

жетілдіру 

(жапсыру, 

мүсіндеу) 

 

бағдарлау және 

атауға үйрету (бас, 

аяқтар, қолдар). 

Еңбек құралдарын 

оң қолымен 

солдан оңға қарай 

орналастыру 

(математика 

негіздері) 

 

 

санауға, 

салыстыруға, 

күтім жасауға 

үйрету. 

(математика 

негіздері) 

Топтағы 

гүлдердің 

мүсінін қағаздан 

жасауға үйрету. 

(мүсіндеу, 

жапсыру) 

 

 

композицияны 

құрастыру 

кезінде 

заттар мен 

нысандардың 

көлемі 

бойынша 

арақатынасын 

ескерге үйрету; 

(жапсыру) 

 

 

түстерді қолдануға, 

көп түске назар 

аударуға үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Серуенге қызығушылықты арттыру.  Балалардың реттілікпен киінуі,  серуенге шығу,  

топтық ережелерді қайталау (сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы  

құбылыстары  

мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау 

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы  

құбылыстары  

мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы  

құбылыстары  

мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Күннің екінші 

жартысындағы ауа-

райы  құбылыстары  

мен табиғат 

обьектілерін 

бақылау  

(Қоршаған ортамен 

таныстыру) 

 

Қимылды ойын: 

Күннің екінші 

жартысындағы 

ауа-райы  

құбылыстары  мен 

табиғат 

обьектілерін 

бақылау  

(Қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 



 

Қимылды ойын: 

«Күн мен 

жаңбыр» 

Мақсаты: 

балаларды 

табиғат 

құбылыстарын 

сезіне білуге 

үйрету. 

Ойын шарты: 

Бір бала күн, 

екінші бала 

жаңбыр болады. 

Күн болып 

тұрған бала 

«Күн» деп 

орнынан 

тұрғанда балалар 

жүгіреді. 

«Жаңбыр» деп 

екінші бала 

орнынан 

тұрғанда барлық 

балалар бастарын 

жасырып 

тығылады. 

(дене 

 

Қимылды 

ойын:  

«Аңшылар» 

Мақсаты: 

жылдамдыққа, 

нысанаға дәлдеп 

тигізе білуге 

үйрету. 

Ойын 

шартты:Ойынш

ылар екі топқа 

бөлінеді. ортаға 

үлкен шеңбер 

сызылады. 

Ойыншылардың 

бір тобы 

үйректер-

шеңбердің 

ішінде қалады. 

Екінші тобы-

аңшылар-шеңбер 

бойымен қатарға 

тұрады. Ойын 

жүргізушінің 

белгісі бойынша 

аңшылар үйректі 

қолдарындағы 

 

Қимылды ойын: 

«Құстардың 

ұшып келуі» 

Мақсаты: 

Балалардың 

денсаулыққа, 

ойынға деген 

құштарлықтарын 

дамыту, 

балалардың дене 

қимылдарын, 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-

күйлерін көтеру. 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға 

баулу, ойынға 

деген 

қызығушылықтар

ын, 

белсенділіктерін 

арттыру. 

Балаларды 

салауатты өмір 

салтына 

«Қарғалар» 

Мақсаты: 

Балалардың 

денсаулыққа, ойынға 

деген 

құштарлықтарын 

дамыту, балалардың 

дене қимылдарын, 

бұлшық еттерін 

жетілдіру, ойын 

арқылы көңіл-

күйлерін көтеру. 

Ептілікке, 

шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

белсенділіктерін 

арттыру. Балаларды 

салауатты өмір 

салтына тәрбиелеу. 

Ойын шарты: 

Балалар “қарғалар” 

болып жемдерін жеп 

жүреді. Тәрбиеші 

белгі бергенде яғни 

“боран”(жел) деген 

белгі бойынша 

 

Қимылды ойын: 

«Қасқырлар мен 

лақтар» 

Мақсаты: 

Балаларды 

жылдамдыққа, 

ептілікке тәрбиелеу. 

Ойын шарты: 

Аралары 10-15 адым 

қашықтықта «қора» 

мен «өріс» 

сызылады. 

Ойнаушылар 

үйлерінде тұрып: 

Бөрте, бөрте, бөрте 

лақ, 

Бөрте лақ тым ерке 

лақ. 

Кетесің  кейде 

секеңдеп, 

Байламаса көкем 

кеп-деген сөздерден 

кейін дүрсілдей  

жүгіріп «өріске» 

беттейді. Оларды 

алаңның ортасында  

тұрған 2-3 қасқыр 



шынықтыру) 

 

доптармен атып 

ала бастайды. 

Ойын уақытпен 

ойналады. 

Берілген уақыт 

өткеннен кейін 

аңшылар мен 

үйректер 

орындарын 

ауыстырады. 

Ойынның 

соңында  

белгіленген 

уақыт 

аралығында көп 

үйрек атып алған 

аңшылар тобы 

ұтқан болып 

есептеледі. 

(дене 

шынықтыру) 

тәрбиелеу. 

Ойын шарты: 

Балалар (құстар) 

қанаттарын 

жайып, алаңның 

барлық жеріне 

ұшады. “Боран” 

деген белгі 

бойынша құстар 

ағаштарға 

тығылады. 

Тәрбиеші “Боран 

тынышталды” 

деген кезде 

ағаштардан түседі 

де ұша береді. 

(дене 

шынықтыру) 

“қарғалар” ағаштарға 

тығылады. “Боран 

тынышталды” деген 

кезде “қарғалар” 

жерден жемдерін жеп 

жүреді. 

(дене 

шынықтыру) 

 

қуып береді. Қолға 

түскендер ойыннан 

шығып қалып келесі 

кіреді. Қасқырларға 

ұсталмаған 

балалардан 

сайланады. 

Осылайша ойын 

жалғасады. 

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың киімін ретімен шешу, әндерді үйрену, жұмбақтарды шешу, дербес және ойын 

әрекеті 

 




